
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     
 

１ 
ホットタイム 
跳びっ子大会 

２ 

３ 

 

４ 
１～３年学力調査 

５ 

感謝の会 

学校集金振替日 

６ ７ 

 

８ 
おはなし会 

９ 

１０ 

 

１１ 

建国記念の日 

元気アップ週間 

    ～17 日 

１２ 

宮っ子ステップアップ 

シート(漢字) 

チャレンジランニング 

      ～15 日 

１３ 
 

１４ 
宮っ子ステップア

ップシート(計算) 

１５ 

登校指導 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

あいさつ週間（～

2２日) 

１９  

朝会 

(卒業を祝う会の

練習) 

２０ 

授業参観・懇談会 

B５日課 

２１ 

 

２２ 

おはなし会 

２３ 

２４ ２５ 
清掃がんばり週間 

（～３／1） 

２６ 
校長朝会 

２７ 
卒業を祝う会 
（３・４校時） 

２８ 
卒業式練習 
特別日課２B3A 

  

 宇都宮市立豊郷北小学校 

第１学年だより 

 平成 3１年２月１日 

 【国 語】  

 

【算 数】 

【生 活】  

【音 楽】 

【図 工】  

【体 育】  

 

暦の上では春を迎える頃となりますが，まだまだ寒い日々が続いています。雨がなかなか降らず，乾燥
した空気の中でインフルエンザがはやり，豊郷北小学校でもインフルエンザにり患した児童が多く見られ
ました。予防には，ウイルスに負けない体力づくりを日常的に心掛けることが大切です。睡眠をしっかり
とり，栄養のバランスを考えた食事を心掛け，運動もしていくようにしましょう。 

１年生としての学校生活も，残すところあと２か月になりました。１年間のまとめの時期に，一人一人
がよさを発揮して，可能性をぐんぐん伸ばしていけるように支援していきたいと思います。 
 今月も保護者の皆様の御支援・御協力をよろしくお願いいたします。 
  

「じゃんけんやさん」をひらこう（自分で楽しいじゃんけんを考えて友達に説明します。） 

まとめてよぶことば（ことばの仲間集めをします。） 

スイミー（大事なことを順序よく説明する学習です。） 

 
なんじなんぷん（何時・何時半以外の時刻の言い方を覚えます。） 

どんなしきになるかな（文章題を読んで，立式します。) 

むかしのあそびをたのしもう（昔の遊びについて調べたり遊んだりします。） 

もうすぐ２年生（１年生の振り返りと新入生を迎える計画を立てます。） 

にほんのうたをたのしもう（いろいろな絵かき歌に挑戦します。） 

ゆめのまちさんちょうめ（箱を使って楽しいおうち作りをし，街を作っていきます。） 
 
なわとび ボール蹴りゲーム 駆け足 



☆  

☆ ４日(月)に学力検査があります。1 年生で学習した内容がどれだけ定着しているかを確認するもの

です。削った鉛筆とよく消える消しゴムの確認をお願いいたします。 

☆ ２０日（水）には，1 年生最後の授業参観・懇談会があります。子供たちの成長を感じ取っていた

だければと思います。是非御参観ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
       
 
              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・寒さに負けず，元気に過ごそう。・かぜの予防をしよう。 

 

【びゅんびゅん跳びっ子大会に向けて猛練習中！】 

 2 月１日金曜日に，「ピョンピョン跳びっ子大会」があります。1 年生は 8 の字跳びというものは初め

てというお子さんも多く，初めは怖がってなかなか縄の中に入れないお子さんも多かったのですが，跳べ

る子たちが掛け声を掛けたり，入るタイミングを教えてあげたり，「がんばって！」「できるよ！」などの

励ましの言葉を掛けてあげたりするうちに，1 回跳べ，2 回跳べ，と次第に全員が跳べるようになりまし

た。練習すればできるという自信と喜びを感じ取ったのではないかと思います。ルールは，3 分間に何回

跳べるかで，３０回目指して猛練習中です！ 

  【短縄のなわとび検定】 

  
 長縄の練習と同時に短縄の検定も行っています。二重跳びができる子も出てきました。休日には御

家庭でも練習しているのではないかと思います。どうぞ励ましの言葉を掛けてあげてください。全員

が 7 級以上取れることを目指していきたいと思います。 


