
 

 

 

 

ご入学・ご進級おめでとうございます。   

給食は、気候や環境の変化、物価の上昇などの影響を大きく受けます。限られた

環境ではありますが、安全で美味しい給食を提供できるように努めて参ります。 

 

 

☆ 給 食
きゅうしょく

（お弁当
べんとう

）前
まえ

に、 必
かなら

ず手
て

を石
せっ

けんで洗
あら

いましょう。 

☆ 給 食
きゅうしょく

当番
とうばん

は、身支度
み じ た く

をしっかり 整
ととの

えましょう。 

☆白衣
は く い

は、お友達
ともだち

と交代
こうたい

で使
つか

います。大切
たいせつ

に使
つか

いましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 
【白衣について】 

☆給食当番の白衣は、毎週金曜日に持ち帰ります。 

洗濯をして、月曜日に持参していただけますようお願い致します。 

また、ほころびや、ゴム・紐等の補修も併せてお願い致します。 

本校の白衣は、アイロン不要の素材です。 

（アイロンをかけると生地が溶けてしまいます） 

 

 

 

 

 

【ごはん】 

1週 間
しゅうかん

に 4回
かい

、ごはんの 給 食
きゅうしょく

がでます。 

豊郷北
とよさときた

小学校
しょうがっこう

のごはんは、豊郷
とよさと

地区
ち く

のお米
こめ

を使用
し よ う

します。 

【パン】 

1週 間
しゅうかん

に 1回
かい

、パンの 給 食
きゅうしょく

がでます。 

宇都宮市
う つ の み や し

の学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、宇都宮産
う つ の み や さ ん

ゆめかおり 100％を使用
し よ う

したパンです。 

【 牛 乳
ぎゅうにゅう

】 

毎日
まいにち

提 供
ていきょう

します。 

【おかず】 

豊郷
とよさと

地区
ち く

や栃木県産
と ち ぎ け ん さ ん

の野菜
や さ い

が沢
たく

山
さん

出
で

てきます。お楽
たの

しみに。 

 

 

  野菜
や さ い

を作る
つ く る

人
ひと

、豚
ぶた

や牛
うし

を育
そだ

てる人
ひ

、お 魚
さかな

をとる人
ひと

、 

調理
ちょうり

をしてくれる人
ひと

、配達
はいたつ

してくれる人
ひと

など 

沢山
たくさん

の人
ひと

が 心
こころ

をこめて 給 食
きゅうしょく

を作
つく

ってくれます。 

苦手
に が て

なものも一口
ひとくち

は食
た

べるように努力
どりょく

してくださいね。 

 

 

【エアコン工事について】 

昨年末より、宇都宮市全域の公立小中学校で、給食室のエアコンの設置工事を

しております。本校では、3 月末に工事が始まり、順調に工事が進んでいます。 

保護者の皆様には、お弁当のご用意など、ご不便をお掛けしております。 

給食再開は、予定通り 5 月 1 日(月)の見込みです。 

 

食育だより 

～給食
きゅうしょく

前
まえ

に確認
かくにん

しよう～ 

帽子
ぼ う し

はしっかりかぶること。 

髪
かみ

の長
なが

い人
ひと

は、束
たば

ねましょう。 

マスクをつけ、 

鼻
はな

や口
くち

をおおいましょう。 

手
て

は、石
せっ

けんで洗
あら

いましょう。 白衣
は く い

はやさしく 

あつかいましょう。 

～給食
きゅうしょく

当番
とうばん

のお約束
やくそく

～ 

～どんな給 食
きゅうしょく

がでるかな～ 

～児童
じ ど う

の皆
みな

さんへお願
ねが

い～ 

豊郷北小学校（令和 5 年４月２１日発行） 

 

 
 


