
豊中生のきまり（R4 改定） 

 

◇服装・頭髪等 

◎清潔感があり、時代に合わせた、中学生らしい服装・髪型にする。 

※健康面や進路との関わり、周囲に与える影響等について、よく考える。 

①制服 

◇基本 

・上衣 ： 学校指定のブレザー 

・下衣 ： 学校指定のスラックスかスカート 

・シャツ ： ワイシャツ（白） 

・タイ ： 学校指定のネクタイかリボン 

・セーター ： スクールセーター（スクールマーク入り） 

・ベスト ： 学校指定のベスト 

・ベルト ： スラックスの場合は、必ず着用する（華美でないもの） 

・校章と名札 ： 着用しない 

 

◇クールビズ推奨期間（原則、５月～１０月） 

・上衣 ： 白のワイシャツ（長袖・半袖は自由選択。原則、ブレザーは着用しない）。 

→ワイシャツの第１ボタンは、はずしても良い。 

・タイ ： ネクタイやリボンは、つけなくても良い。 

・ベスト ： 着用しても良い（気温に合わせて調節する）。 

 

◇その他 

・指定セーター以外のセーターやトレーナー、カーディガン等は着ない。 

・水曜日およびテスト期間等で部活動がない日は、原則として制服で下校する。 

・雨や雪で濡れてしまう可能性がある場合は、体育着で登下校しても良い（朝の会は制服）。 

・寒い場合は、ウィンドブレーカーやコート、マフラーや手袋等を着用しても良い。 

・日差しが強い場合は、帽子等を着用しても良い。 

・スラックスを下げて履いたり、スカートを短くしたりしない。 

・ワイシャツは、スラックスやスカートの外には出さない。 

 

②体育着 

・ジャージ ： 学校指定 

・運動シャツ ： 学校指定（長袖・半袖） 

→常時、シャツを出していても良い 

・ハーフパンツ ： 学校指定 



③下着や肌着（防寒用アンダーウェア) 

・体育着やワイシャツから、透けたりはみ出したりしないもの。 

 

④靴・靴下・カバン 

・上履き ： 学年色のもの。学校指定。 

・体育館履き ： 学年色のもの。学校指定。 

・外靴 ： 白一色で、運動しやすいもの。 

※全ての靴のかかとを潰して履かない。 

・靴下 ： 黒・紺・グレーなどの、フォーマルな制服に合う色（白も含む）のもの。 

→長さは、長すぎたり短すぎたりしないもの（制服時に限る）。 

→柄は、主張が強すぎないもの。 

→寒い場合には、ストッキングやタイツ等を着用しても良い（黒色かベージュを推奨）。 

・カバンは、リュック型または肩掛け、手さげ等。 

→自転車通学者は、リュック型を推奨。 

 

⑤頭髪・眉毛・化粧等 

  ○清潔感があり、時代に合わせた、中学生らしい髪型にする。 

・加工や染色はせず、整髪料は使用しない。 

・ヘアゴムは、目立たない色のものを使用する。 

・ヘアピンは、目立たない色のアメリカピンやスリーピンを使用する（危険が伴うものは不可）。 

・眉毛を抜いたり、不自然に細くしたりしない。 

・化粧等は行わない。 

 

◇自転車 

・２本スタンドのもので、後部荷台のあるものとする（ハンドル等の変形は行わない）。 

・色は、シルバー、黒、白とする。 

・自転車通学者は必ずヘルメットを着用する（自宅から駐輪場まで。顎紐着用）。 

・校内では自転車乗車禁止、押して移動する。（ヘルメットを着用し、駐輪場で脱着する。） 

・必ず車籍登録をし、任意保険に入り、学校指定の学年色のステッカーをつける。 

・雨天時は、雨具（カッパ）を着用する。 

・ノーヘル運転、交通ルール違反、危険運転、傘さし運転、通学禁止道路の走行などは行わない。 

 

◇その他 

・必要のないものは、学校に持ってこない。（金銭やスマートフォンなど） 

※医者の指示や、やむを得ない理由があって持ってくる場合は、保護者が事前に担任に相談する。 

また、登校後すぐに担任に預け、帰る時に取りに来る。 

 


