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『たのしく　たべられるようにしよう！』 宇都宮市立富屋小学校
う つの みや し りつ とみ や しょうがっこう

日 月 火 水 木 金 土
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いよいよ、新年度
し ん ね ん ど

が始
は じ

まりました。４月
が つ

は，新
あ た

しい生活
せ い か つ

の始
は じ

まりだからこそ，規則正
き そ く た だ

しい生活
せ い か つ

を

心
こころ

がけましょう。安心安全
あ ん し ん あ ん ぜ ん

でおいしい給食
きゅうしょく

からたくさんの学
ま な

びを感
か ん

じ取
と

ってくださいね。

はつがげんまいいり

ごはん
かみなりじる

ボイルキャベツ

てづくりとんかつ

ポークポトフ

にんじんピラフ

ごもくごはん

ちくわのにしょくあげ

（あおのり・カレー）

にらととうふの

すましじる

ゆでやさい

ぶどうゼリー

ポンチ

ｱｽﾊﾟﾗｶﾞｽとﾍﾞｰｺﾝの

ｸﾘｰﾑﾌｨｯﾄﾁｰﾈ

こめこパン ゆでやさい

とちおとめ

ヨーグルト

あげじゃがいもの

トマトソースがらめ

こんさいの

すましじるせきはん

おひたし

とりにくの

みそづけやき
むぎいりごはん

いそべあえ

いわしの

ごまみそに

かんこくふう

みそしる

フルーツババロア

（オレンジ）

やさいスープナンピザ むぎいりごはん
トマトとたまごの

スープ

ゆでやさい

ハンバーグ

むぎいりごはん

わかたけじる

ゆかりあえ

かきあげ

（てんどんのたれ）

とさに

しおこんぶあえ

モロのからあげ
むぎいりごはん

むぎいりごはん はるの

みそしる

きりぼしだいこんと

ほうれんそうの

ポンずあえ

さばの

いちご

にしょくどん
おおいちょうじる

かふうサラダマーボーどん

ポークシューマイ

ゆでやさいチキンカレーーライス

ベビーチーズ

ポテトスープ

ボイルキャベツ

エビカツ

コッペパン

きりめいり

タルタルソース

（たまごなし）


