
　郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

である「にしんと筍
たけのこ

の煮物
に も の

」を、地元
じ も と

の生
な ま

のたけの

こから作
つ く

りました。鰊
にしん

は筍
たけのこ

と相性
あいしょう

がよく、お互
た が

いのうま味
み

を高
た か

めあいます。このような郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

はしっかりと受
う

け継
つ

いでいけ

るようにしたいです。

5 月 2 日( 火 )

八十八夜
は ち じ ゅ う は ち や

献立
こ ん だ て

・・・
　八十八夜

はちじゅうはちや

ということで、抹茶
まっちゃ

プリンを手
て

づくりしました。抹茶
まっちゃ

ババロアの素
もと

と牛
ぎゅ

乳
うにゅう

を混
ま

ぜて冷
ひ

やし固
かた

め、生
なま

クリームと甘納豆
あまなっとう

、抹茶
まっちゃ

の粉末
ふんまつ

で飾
かざ

りました。とても手
て

の込
こ

んだデザートに子
こ

どもたちは喜
よろこ

んでいましたが、低学年
ていがくねん

では抹茶
まっちゃ

の苦
にが

みを感
かん

じ

とり、苦
にが

そうな顔
かお

をしながら

食
た

べている子
こ

も見
み

られました。

　６つの味覚
み か く

のそれぞれの

おいしさを卒業
そつぎょう

するまでに獲得
かくとく

できる

よう、これからも工夫
く ふ う

していきたいと思
おも

います。

からしあえ

とりにくの

りきゅうあげ
たけのこと

にしんのにもの

きょうの給食メモ

まっちゃプリン

はちじゅうはちや こんだて

むぎいりごはん

たけのこ

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい


