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KOYOｱｽﾊﾟﾗｶﾞｽとﾍﾞｰｺﾝの

ｸﾘｰﾑﾌｨｯﾄﾁｰﾈ・・・

　地元
じ も と

のアスパラガスが収穫
しゅうかく

できる春
は る

の定番
て い ば ん

献立
こ ん だ て

になりまし

た。生
な ま

パスタも、少量
しょうりょう

ずつ小分
こ わ

けしてゆでれば、失敗
し っ ぱ い

すること

なく大量
たいりょう

調理
ち ょ う り

でも提供
ていきょう

することができます。

　今年
こ と し

は、彩
いろど

りにコーンを

足
た

したので、菜
な

の花
は な

のような

色合
い ろ あ

いになり、さらに

おいしく仕上
し あ

がりました。

4 月 19日( 水

きょうの給食メモ

なまパスタ・アスパラガス

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

こうよう ちいき がっこうえん とういつこんだて

ゆでやさい
KOYOｱｽﾊﾟﾗｶﾞｽとﾍﾞｰｺﾝの

ｸﾘｰﾑﾌｨｯﾄﾁｰﾈ

てづくりいちごゼリー


