
　令和
れ い わ

５年度
ね ん ど

初
は じ

めての給食
きゅうしょく

ということで、今年
こ と し

からいちご

の納入
のうにゅう

をお願
ね が

いする地元
じ も と

農家
の う か

の福田
ふ く だ

さんのいちごを出
だ

しま

した。栃木県
と ち ぎ け ん

を代表
だいひょう

するとちおとめで、甘
あ ま

くとてもおいし

いいちごでした！！

　

　～いちごの栄養
え い よ う

～

　いちごには、ビタミンC、葉酸
よ う さ ん

が多
お お

く含
ふ く

まれているの

で、風邪
か ぜ

を予防し、元気
げ ん き

に過
す

ごすことができます。

)

始業
し ぎ ょ う

式
し き
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ふくださんの

いちご
さくらいりみそしる

はるいっぱい

とうふおろし
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