
　菜
な

の花
は な

をさっと茹
ゆ

でて、飾
か ざ

りました。黄色
き い ろ

と緑
みどり

の菜
な

の花
は な

カラーが、給食
きゅうしょく

を一段
い ち だ ん

と春
は る

らしくしてくれました。

　菜
な

の花
は な

には特有
と く ゆ う

の苦
に が

みがありますが、菜
な

の花
は な

の説明
せ つ め い

の後
あ と

の給食
きゅうしょく

でしたので、きちんと食
た

べることができました。も

ちろん、初
は じ

めて食
た

べた子
こ

も多
お お

くいました。

　初
は じ

めて食
た

べるものは、警戒心
け い か い し ん

が働
はたら

くので、なかなか口
く ち

に

運
は こ

べないことがありますが、

1年生
ね ん せ い

を見
み

ていると、随分
ず い ぶ ん

警戒
け い か い

もとれ、食
た

べてみよう

という前向
ま え む

きな気持
き も

ちが

感
か ん

じられます。

)

菜
な

の花
は な

・・・

3 月 10日( 金

きょうの給食メモ

はる おとず きゅうしょく

きょう とく じ ら まち しょくざい

もち米・にんじん

ち さん ち しょう

にらたまじる
なのはなおこわ

やさいかきあげ


