
※　ピンク色は、6月の結果より悪くなった項目　　※黄色は、6月の結果より良くなった項目です。

　

　

給食当番の仕事
きゅうしょくとうばん　しごと

に

きまりを守
まも

って取
と

り組
く

めている。

給食
きゅうしょく

に関
かか

わるすべてに

感謝
かんしゃ

の心
こころ

をもっている。

立
た

ち歩
ある

いたりせずに

きちんと座
すわ

って食
た

べている。

牛乳
ぎゅうにゅう

のよさをきちんと

理解
りかい

してしっかり飲
の

めている。

ゆっくりとよくかんで

食
た

べている。

はしを正
ただ

しく

持
も

って食
た

べている。

ごはんとおかずを

交互
こ う ご

に食
た

べている。

栄養
えいよう

のバランスを考
かんが

えて、

残
のこ

さず食
た

べている。

　1月
が つ

の給食週間
きゅうしょくしゅうかん

の取組
と り く み

として、第
だ い

2回給食
かいきゅうしょく

のマナーアンケートを実施
じ っ し

しました。6月
が つ

の回答
か い と う

結果
け っ か

と比
ひ か

較
く

し、改善
か い ぜ ん

のあった項目
こ う も く

は黄色
き い ろ

、悪
わ る

くなってしまった項目
こ う も く

はピンク色
い ろ

、変化
へ ん か

のなかった項目
こ う も く

は白色
し ろ い ろ

に

色
い ろ

付
づ

けしました。これらの給食
きゅうしょく

のマナーの実態
じ っ た い

を把握
は あ く

するとともに、みんなと気持
き も

ちよく給食
きゅうしょく

を食
た

べ

られるように、給食
きゅうしょく

のマナーをしっかりと身
み

につけられるといいですね。
令和
れ い わ

4年度
ね ん ど

　1月
が つ

に実施
じ っ し

した給食
きゅうしょく

マナーのアンケート結果
け っ か

をまとめました。

給食
きゅうしょく

の前
まえ

に、きちんと

手
て

を洗
あら

っている。

「いただきます」
「ごちそうさま」の

あいさつができている。

正しい
ただ

姿勢
し せ い

で

食
た

べている。

食器
しょっき

を正
ただ

しく持
も

って

食
た

べている。

　６月
がつ

と1月
がつ

に実施
じ っ し

した給食
きゅうしょく

のマナーアンケートを比
くら

べてみると、５つの項目
こうもく

で改善
かいぜん

がみられました。特
とく

に、牛乳
ぎゅうにゅう

のよさをきちんと理
り

解
かい

し、しっかり飲
の

めているの項目
こうもく

や、正
ただ

しい姿勢
し せ い

で食
た

べている。食器
しょっき

を正
ただ

しく持
も

って食
た

べている、ごはんとおかずを交互
こ う ご

に食
た

べてい

るの項目
こうもく

は、6月
がつ

の時
とき

に、注意
ちゅうい

してほしい項目
こうもく

としてあげているので、改善
かいぜん

がみられとても良
よ

かったです。

　しかし、３つの項目
こうもく

では、下
さ

がってしまいました。手洗
て あ ら

いや栄養
えいよう

のバランスを考
かんが

え、残
のこ

さず食
た

べているの項目
こうもく

では、1月
がつ

のアンケー

トの質問
しつもん

の所
ところ

に詳
くわ

しい説明
せつめい

を加
くわ

えたので、改
あらた

めてよく考
かんが

えてくれたことが表
あらわ

れているのではないかと推察
すいさつ

します。１つ気
き

がかりなの

は、ゆっくりとよくかんで食
た

べているの項目
こうもく

で下
さ

がり、早食
は や ぐ

いが増
ふ

えてしまっているかもしれないことです。今後
こ ん ご

はさらに喫食時間
きっしょくじかん

を必
かなら

ず20分
ふん

確保
か く ほ

するように、協力
きょうりょく

していきます。これからも、きまりを守
まも

り、だれもが気持
き も

ちよく給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

を過
す

ごせるようにがん

ばりましょう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学校栄養士
がっこうえいようし

　池田
い け だ

貴子
あ つ こ

量
りょう

の調節
ちょうせつ

を食
た

べる前
まえ

に行
おこな

い、

残
のこ

さない工夫
くふう

ができている。

順番
じゅんばん

にきちんと

後片付
あとかたづ

けができている。

きゅう しょく み なお

もったいない！

いつもきちんと

あらえた 93%

きちんとあらえない

ときもあった 7%

あいさつは

いつもきちんと

できている 98%

あいさつをしない

ときもあった 2%

いつもただしいしせいで

たべている 77%

ただしいしせいで

ないときもあった

23%

いつもしょっきを

ただしくもって

たべている 90%

しょっきをもたずに

たべてしまう

ときもあった 10%

はしをただ

しくもてて

いる 73%

ただしいはしの

もちかたは

しっているが、

なおしていない

21%

6%

こうご

たべを

いしきして

たべている

69%

こうごたべを

しないときも

あった

31%

すききらいせず、

のこさずたべている

85%

のこしてしまう

ときもあった

15%

いつもよくかんで

たべている 80%

よくかまないで

たべるときもあった

20%

きちんとすわって

たべている 99%

であるいてしまった

ときもあった 1%

いつものこさず

のんでいる 98%

のこしてしまうとき

もあった 2%

じぶんでくふうして

のこさずたべている

90%

のこしてしまう

ときもあった

10%

きゅうしょくとうばんの

しごとをきちんと

やっている 98%

きゅうしょくとうばんのしごとを

できないときもあった 2%

たべものにかかわる

すべてのものに

いつもかんしゃしている

97%

かんしゃのこころをもてない

ときもあった 3%

まだ、はしを

ただしくもてていない

いつもきちんと

あとかたづけが

できている 98%

きちんとあとかたづけが

できないときもあった

2%


