
　食事
し ょ く じ

のマナーのひとつに、

魚
さかな

を皿
さ ら

に盛
も

りつけるときのき

まりがあります。それは、魚
さかな

の頭
あたま

が左側
ひだりがわ

になるように配置
は い ち

することです。

　左
ひだり

の写真
しゃしん

を見
み

てください！

　調理員
ち ょ う り い ん

さんは、ししゃもを焼
や

く時
と き

にも、食事
し ょ く じ

のマナーを意識
い し き

して、魚
さかな

の頭
あたま

が左
ひだり

になるように、並
な ら

べます。もちろん、教室
きょうしつ

へ

配食
はいしょく

するためのバットへ移
う つ

すときも、きっちりとししゃもは、

頭
あたま

を左
ひだり

に整列
せ い れ つ

させて並
な ら

べていきます。子
こ

どもたちにも、お皿
さ ら

に

ししゃもを置
お

くときは、頭
あたま

の向
む

きを左
ひだり

に意識
い し き

してほしいです。
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左
ひ だ り
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あ た ま
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きょうの給食メモ

なまあげの

からみいため

おひたし

やきししゃも

むぎいりごはん


