
 

 

 

 

★おうちのひととよんでください★ 

 秋がゆっくりと歩み寄り、少しずつ校庭の木々も色づき始めました。給食では、 

 

 

 

 

 

 

    

   食べ物がたくさんとれる実りの秋は、わたしたちの食卓に欠かせないお米がとれる季節です。 

収穫されたばかりのお米を新米と言いますが、新米は水分の量が多いので、普通のお米よりもふ

っくらとしてつやがありおいしいです。 

富屋小学校の給食でも、地元農家の福田松男さんが育てたおいしい新米を１２月まで届けても

らいます。また、５年生が育てたお米も、９０㎏収穫でき、１１月 1 日から給食に登場します。 

  

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和４年度 

宇都宮市立富屋小学校 

秋休
あきやす

み明
あ

けより新
しん

米
まい

になりました！！ 

この時期
じ き

だけのお米
こめ

のおいしさを味
あじ

わいましょう。 

     第 2 回 お弁当の日のご連絡 

 

 ～食を通して自分の健康を考える子どもを育てよう～ 

 お 弁 当 の 日  １１月８日（火） 
「自分で関わりをもったお弁当」を持参する。（お箸も） 

 
 バランスの良いお弁当をつくるための簡単な目安があります！ぜひ、参考にしてください。(^^)/ 

 

副菜
ふくさい

 栗原副校長先生と金子先生、１年、２年、

はばたき、ジャンプの児童が丹精込めて育

てたさつまいもがたくさん収穫できまし

た。このさつまいもを使って、お弁当の日

当日に、給食室では、スイートポテトを作

ります！ お楽しみに～ 


