
)

カフェもびっくり・・・

9 月 26日( 月

　前々
まえまえ

から欲
ほ

しかった大
おお

きな両手鍋
りょうてなべ

を新調
しんちょう

したの

で、りんごジャムを作
つく

ってみました。もちろん、

生
なま

のりんごから、砂糖
さ と う

と生
なま

のレモンのみで１時間
じ か ん

半
はん

くらい煮込
に こ

んで作
つく

りました。三温糖
さんおんとう

を使
つか

ったの

ですが、少
すこ

し甘
あま

く仕上
し あ

がりました。次回
じ か い

はもう少
すこ

し砂糖
さ と う

を減
へ

らして作
つく

りたいと思
おも

います。

　こんな理由
り ゆ う

で、お洒落
し ゃ れ

な給食
きゅうしょく

になりました。パ

ン屋
や

さんも、給食
きゅうしょく

でこんなカットのフランスパン

の注文
ちゅうもん

は初
はじ

めて！と言
い

っていました。塩味
しおあじ

のパス

タを給食
きゅうしょく

で初
はじ

めて食
た

べた！と子
こ

どもたちからも言
い

われました。今日
き ょ う

は、カフェもびっくりな給食
きゅうしょく

に

なりました(^_＾)-☆

きょうの給食メモ

フランスパン・たまねぎ

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

アーモンドあえ

フランスパン

ベーコンとキャベツの

スパゲティー

てづくりりんごジャム


