
　地元
じ も と

の野菜
や さ い

がごろごろ入
はい

ったカレーを

作
つく

りました。

かぼちゃとたまねぎの甘
あま

みがでているま

ろやかなカレーになりました。夏休
なつやす

み

中
ちゅう

、しっかりと食
た

べる勉強
べんきょう

をしたみなさ

んは残
のこ

さず食
た

べていました！

　特
とく

に、池田
い け だ

さんの育
そだ

てたオレンジ色
いろ

の

かぼちゃは、甘
あま

みが強
つよ

く、いろいろな献
こん

立
だて

にアレンジできそうです！

)

KOYO夏野菜
な つ や さ い

カレー・・・

8 月 30日( 火

きょうの給食メモ

こう よう とう いつ こん だてなつやす あ きゅうしょく

なす・たまねぎ・かぼちゃ・きゅうり

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

ゆでやさい
KOYOなつやさい

カレーライス

てづくりグレープゼリー


