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宇都宮市立富屋小学校
う つの みや し りつ とみ や しょうがっこう

ぐだくさん

はるさめスープ

きつねどん

むぎいりごはん

おはぎ

かいそうサラダ
チキンカレーライス

なし

えんげきかんしょう

ひ がんこんだて

ゆでやさい

KOYOなつやさい

カレーライス

てづくりグレープゼリー

こう よう とう いつこん だて

なつやす あ きゅうしょく

ピザトースト ビシソワーズ

ベリーヨーグルト

（ナタデココいり）

や さい ひ きゅうしょく

とうがんスープ
ごこくごはん

だいずもやしのキムチ

いかのからあげ

のっぺいじる

ひきにくとやさいの

あんかけどん

むぎいりごはん
なすとじゃがいもの

みそしる

こんにゃくサラダ

アジのカレームニエル

こめこパン

きりめいり
ミネストローネ

ゆでやさい

てりやきチキン

たいいりすましじる

きくいりごまあえ

ササミカツ

くりおこわ

ちょうよう せっく こんだて

いものこじるむぎいりごはん

おひたし

あゆのかんろに

つきみだんご

じゅうごや こんだて

かみのかわ めいぶつ

ごこくごはんで

くろチャーハン

たんたん

はるさめスープ

すどり

むぎいりごはん わかめスープ スタミナどん

てづくりにしょくのピーチゼリー

KOYO

とうがんのうまに

こうよう ちいき がっこうえん とういつこんだて

ゆでやさい

こくとうパンで

チーズトースト
シーフード

スープ

えだまめじゃこごはん

ぶたにくとにんにくの

くきのオイスターいため

とうふいり

かきたまじる

アーモンドあえ

フランスパン

ベーコンとキャベツの

スパゲティー

てづくり

りんごジャム

わかめごはん
ひじきとたまごのスープ

ピ―マンのじゃこいため

とりにくの

バーベキューソースかけ
はつがげんまい

いりごはん あさりの

みそしる

ヤシオマスの

にらしょうゆやき

とうがんのごまずあえ

あおなとたまごの

みそしる

むぎいりごはん

ぶたにくとあげなすの

いためもの

むぎいりごはん
ごもくにまめ

あじつけのり
うめかつおあえ

ぶたにくのみそづけやき

こく たい えい よう こん だて

ぼうさい ひ きゅうしょく

むぎいりごはん ふのみそしる

さんまのかぼすレモンに

きりぼしだいこんのナムルビスコ

サマーシチュー
あさやき

コッペパン

りんごジャム
ミニトマト

しろみざかなの

マヨネーズやき

ソフール

ヨーグルト

ひややっこ

だい だい かぐ ら きゅうしょく


