
　保健
ほ け ん

給食
きゅうしょく

委員会
い い ん か い

の児童
じ ど う

が、春巻
はるまき

について

調
しら

べました。春
はる

を巻
ま

くから、春巻
はるまき

です！

)

春巻
は る ま き

・・・

6 月 28日( 火

　時間
じ か ん

が経
た

っても、ぱりっとおいしい春巻
はるまき

に

するため、180℃で、6分
ふん

揚
あ

げました。少
すこ

し

揚
あ

げ過
す

ぎかなと思
おも

うところまで揚
あ

げると、冷
さ

めてもぱりっとした食感
しょっかん

を保
たも

てます。このよ

うに、調理上
ちょうりじょう

でのちょっとしたことが、大
おお

き

くおいしさを左右
さ ゆ う

します。

　子
こ

どもは正直
しょうじき

なので、まずければ残
のこ

します

し、おいしいときれいに食
た

べてくれます。

富屋
と み や

小
しょう

の給食
きゅうしょく

は、残食
ざんしょく

がとても少
すく

ないです。

これは、調理員
ちょうりいん

さんのこのような心配
こころくば

りがあ

るからなんですね♡

きょうの給食メモ

むぎいりごはん

チョレギふうサラダ

はるまき

かんこくふうみそしる


