
              

 

 

★おうちのひととよんでください 

少しずつ、春の兆しが見えてきました。子どもたちは、毎朝、健康観察表を提出した後に、掲示し

てある「今日の給食とひとくちメモ」を確認することが恒例となりました。令和３年度は、学校のホ

ームページの食育内容の充実とタブレットを活用したアンケートや資料作成などに、取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和３年度 

宇都宮市立富屋小学校 

 

あなたの給食を振り返ろう！ 

 富屋小ホームページの給食の様子コーナーに、

月ごとにまとめた給食メモを掲載しています。 

令和３年度４月８日からのすべての給食の写真が

載っていますので、この１年を振り返るきっかけ

にしてください。 

頻繁にチェックしている児童が、「おいしかった

から、いいね👍しといたよ！」と教えてくれまし

た。今年度は、ひとくちメモカレンダーと給食メ

モの２段階での食育推進を行いました。 

これからも、より一層『子どもたちの健やかな

成長のために、できることは何か！』という視点

のもと、安全でおいしい給食は勿論のこと、学び

のある給食であるよう取り組んで参ります。 

 １月の給食週間にタブレットでの回答で実施した「朝ごはんアンケート」と「給食

のマナーを守ろう」のアンケート結果がまとまりました。別紙を参照いただき、ご

家庭での食育推進にお役立ていただければ幸いです。次年度も、より分かりやすく

改善を行いながら、上記２つのアンケートを実施し、朝ごはんを毎日しっかりと食

べてくることや、集団で食べる給食のマナーへの理解について強化できるよう取り

組んで参ります。 

こちらの QRコードから、富屋小ホーム

ページの給食の様子コーナーを見るこ

とができます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地元の食材を多く使いました。例えば、地元農家の池田文武さんのキャベツとにんじん、滝乃金

田屋さんのミニコッペパンを使った揚げパン、鵜の木さんのうどん、いちご農家の増渕政治さんの

大きなとちおとめ、新里町にあるグノンのシフォンケーキです。晃陽地域にはまだまだおいしい食

材があります。地元のおいしさを知り、それを誇りにして、さらに地域を活性化できる人に育って

くれることを、願っています。 

 『あなたの体は、あなたが食べたもので できています。』 

これからも、よい食材を選びながら、健康であることの幸せを 

忘れないでくださいね。 

ご卒業 おめでとうございます。       給食室一同 

 

３月１０日（木）に、６年生の卒業お祝い給食を実施しました。事前に、タブレットを使い、

フォームで自分が食べるものを回答してもらいました。まずは、１食分のカロリーに合わせて、

献立を立てるところから始め、次に、好きなだけ選んでしまうと、どのくらいのカロリーになる

かを試みながらの回答としました。当日は、予め自分が選んでいたものを、通常通りに給食当番

が配膳しました。 

約１２００回の学校給食から多くのことを学んだ卒業生たちへのささやかなお祝いとして楽し

んでもらいました。 

☆下の表は、子どもたちが卒業お祝い給食のために入力した調査票です。 


