
いよかんの切
き

り方
か た

・・・

給食
きゅうしょく

では、いよかんの切
き

り方
か た

は家庭
か て い

のもの

と違
ち が

います。十字
じ ゅ う じ

に切
き

り込
こ

みを入
い

れて、ヘ

タの部分
ぶ ぶ ん

を切
き

り放
は な

さずにつけておきます。

この丸
ま る

い状態
じ ょ う た い

のまま、ボールやバットに入
い

れて、教室
き ょ う し つ

へ配
く ば

ります。

こうすることにより、食
た

べる実
み

の部分
ぶ ぶ ん

が外
そとが

側
わ

に触
ふ

れることなく、届
と ど

けることができま

す。教室
き ょ う し つ

では、給食
きゅうしょく

当番
と う ば ん

が、両手
り ょ う て

に手袋
て ぶ く ろ

を

して、引
ひ

きちぎりながら、配食
は い し ょ く

します。

　このように、衛生面
え い せ い め ん

を配慮
は い り ょ

した給食
きゅうしょく

なら

ではのきまりが、たくさんあります。

)1 月 14日( 金

きょう とく じ ら まち しょくざい

はくさい・にんじん

ち さん ち しょう

きょうの給食メモ

ゆでやさい

いよかん

ごぼうカレー

ごこくライス

今日の給食のごぼうカ

レーは、ごぼうとにんじ

ん・だいこんをよく炒めて

から煮たので、とてもおい

しいカレーになりました。


