
　この日
ひ

行
おこな

われた学校保健給食委員会
がっこうほけんきゅうしょくいいんかい

では、朝食
ちょうしょく

につい

ての話合
はなしあ

いを行
おこな

いました。

　今日
きょう

の献立
こんだて

は、理想的
りそうてき

な朝
あさ

ごはんになるように、カル

シウムや鉄分
てつぶん

もしっかり補給
ほきゅう

できるようにしました。

)

ホットドッグ・・・

12月 9 日( 木

　１０月
がつ

から１１月
がつ

にかけて実施
じっし

した朝食
ちょうしょく

コンテストで、児童
じどう

と先生
せんせい

の投票
とうひょう

により

見事
みごと

グランプリに選
えら

ばれたホットドッグを作
つく

りました。（6年
ねん

　大貫
おおぬき

さんが応募
おうぼ

し

てくれた朝食
ちょうしょく

レシピです）レシピ通
どお

りにコッペパンにチーズを挟
はさ

み、トーストしま

した。かりっと香
こう

ばしく焼
や

いたコッペパンに、キャベツとウインナーを挟
はさ

むと、

色々
いろいろ

な食感
しょっかん

が口
くち

の中
なか

で交
ま

ざり、おいしくいただくことができました。

きょうの給食メモ

がっこう ほ けん きゅう しょく い いん かい

コッペパン・さつまいも・キャベツ

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

コッペパンチーズのせ

いちごヨーグルト

ボイルキャベツ

セルフホットドッグ

あさりのチャウダー


