
「レストランで食
た

べる焼
や

きそばみたい‼」

　　　　と言
い

ってもらえました。✌

炒
いた

めた具
ぐ

材
ざい

と焼
や

いた麺
めん

を合
あ

わせます。→

)

こだわりの焼
や

きそば・・・

11月 1 日( 月

 地元
じ も と

企業
き ぎ ょ う

の「鵜
う

の木
き

」さんの太目
ふ と め

の生
な ま

中
ち ゅ

華
う か

麺
め ん

を茹
ゆ

でて、粉末
ふ ん ま つ

ソースを混
ま

ぜてか

ら、オーブンで焼
や

きあげた所
ところ

です。→

焼
や

きそばの具
ぐ

材
ざい

は、釜
かま

で炒
いた

めました。→

たくさんの

具材
ぐざい

が

入
はい

ります！

きょうの給食メモ

きゅうしょく

やきそばばんばん ひじきとたまごの

スープ

けんさん

ヨーグルト


