
←これは、コッペパンを200℃

の油
あぶら

で、1分
ふ ん

揚
あ

げたものです。

よく油
あぶら

をきり、冷
さ

ましてから、

ココアパウダーをまぶします。

パンが熱
あ つ

い内
う ち

に、ココアパウダーをまぶすのと、冷
さ

めてから

まぶすのでは、出来上
で き あ

がりに差
さ

がでます。

冷
さ

めてから粉
こ な

をまぶすと、さらさらの粉
こ な

がたくさんつきます。

食
た

べた時
と き

の食感
しょっかん

もさくっとなります。

つまり、おいしい揚
あ

げパンになりますよ！

)

揚
あ

げパン・・・

10月 20日( 水

きょうの給食メモ

コッペパン

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

ココアあげパン

ゆでやさい

ポークビーンズ


