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栗
く り

名月
め い げ つ

・・・
　十三夜

じ ゅ う さ ん や

は、栗名月
く り め い げ つ

ともいわれます。栗
く り

が収穫
しゅうかく

される時期
じ き

であ

ることからきています。給食
きゅうしょく

では、栗
く り

の入
は い

ったコロッケを揚
あ

げ

ました。

また、地元
じ も と

のもち米
ご め

とささげを使
つ か

って赤飯
せ き は ん

を炊
た

き、10種類
し ゅ る い

もの

食材
しょくざい

を入
い

れた味噌
み そ

けんちん汁
じ る

は、「食
た

べるスープ」のように具
ぐ

材
ざ い

たっぷりの汁物
し る も の

になりました。秋
あ き

の実
み の

りに感謝
か ん し ゃ

していただき

ました。

　十五夜
じ ゅ う ご や

に続
つ づ

き、

　　十三夜
じ ゅ う さ ん や

の月
つ き

もとてもきれいでしたね。

きょうの給食メモ

じゅうさんや こんだて

もちごめ・ささげ・さつまいも

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

みそけんちんじる

せきはん

くりコロッケ


