
うさぎの蒲鉾
か ま ぼ こ

とりんごのうさぎ

が、覗
の ぞ

いていました！

十五夜
じ ゅ う ご や

といったら、さんまにけんちん汁
じ る

ですが、ここ数年
す う ね ん

のさ

んまの価格
か か く

高騰
こ う と う

で、給食
きゅうしょく

で出
だ

すことは難
むずか

しくなり、代
か

わりに秋
あ き

の実
み の

りたっぷりの五目
ご も く

ごはんを作
つ く

りました。さつま芋
い も

は揚
あ

げて

から、煮
に

たので、甘
あ ま

くほくほくでおいしい五目
ご も く

ごはんになりま

した。

　とてもすてきなお月
つ き

さまが見
み

られましたね！

篠井
し の い

の高橋
た か は し

さんのりんごをいただきまし

た。大
お お

きなおいしいりんごでした♡

)

十五夜
じ ゅ う ご や

・・・

9 月 21日( 火

きょうの給食メモ

けんちんじる

りんご

さつまいもいり

ごもくごはん

じゅうごや こんだて


