
重陽
ち ょ う よ う

の節句
せ っ く

・・・
　9月

がつ

9日
ここのか

は、重陽
ちょうよう

の節句
せ っ く

です。菊
きく

の節句
せ っ く

ともいい、様々
さまざま

な方
ほう

法
ほう

で菊
きく

を楽
たの

しみながら長寿祈願
ちょうじゅきがん

を行
おこな

う行事
ぎょうじ

です。

　今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

では、秋田県
あ き た け ん

産
さん

の黄色
き い ろ

の食用菊
しょくようぎく

を仕入
し い

れ、手
て

で

一
ひと

つ一
ひと

つ花
はな

びらをほぐして、ごま和
あ

えにしました。

「いい香
かお

りで、甘
あま

くておいしい！」と菊
きく

の花
はな

を楽
たの

しむことが

できました。汁
しる

の中
なか

にも、菊
きく

の花
はな

の形
かたち

をした蒲鉾
かまぼこ

を入
い

れまし

た。
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