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　夏
な つ

のいちょうの葉
は

をイメージした緑色
みどりいろ

の蒲鉾
か ま ぼ こ

が素敵
す て き

な汁物
し る も の

で

す。大根
だ い こ ん

や人参
に ん じ ん

もいちょう切
き

りにしています。

　「宮
み や

っこランチ夏
な つ

」メニュー

　　・雑穀入りのごはん…戦時中
せんじちゅう

を彷彿
ほうふつ

とさせます。

　　・餃子
ぎ ょ う ざ

…戦後
せ ん ご

中国
ちゅうごく

から戻
もど

った兵士
へ い し

たちが広
ひろ

めたとされています。

　　　・大銀杏
お お い ち ょ う

汁
じ る

…宇都宮市役所
うつのみやしやくしょ

前
まえ

の大銀杏
おおいちょう

をイメージさせています。

　　　・マスカットゼリー…1945年
ねん

7月
がつ

12日
にち

の宇都宮大空襲
うつのみやだいくうしゅう

で焼
や

けて

　　　　　　　　しまった大
おお

いちょうが、翌年
よくとし

、青
あお

い芽
め

を出
だ

したことから

　　　　　　　　復興
ふっこう

のシンボルになったことが蓋
ふた

に書
か

かれている色
いろ

鮮
あざ

やかな

　　　　　　　　ゼリーです。

給食
きゅうしょく

を通
と お

して、宇都宮市
う つ の み や し

の戦後
せ ん ご

の復興
ふ っ こ う

の歴史
れ き し

にふれる機会
き か い

をも

ちました。

7 月 19日( 月

大
お お

いちょう汁
じ る

・・・きょうの給食メモ

みや なつ


