
おいしい」と、あっという

間
ま

に食
た

べてしまいました。

　郷土
きょうど

料理
りょうり

を大切
たいせつ

にできる

人
ひと

になってもらえるよう

取
と

り組
く

んでいます。

いもがらの煮
に

ぞめ・・・

　郷土
きょうど

料理
りょうり

として、古
ふる

くから食
た

べられてきたいもがら煮
に

ですが、始
はじ

め

て食
た

べる児童
じ ど う

がたくさんいました。そこで、「このいもがらは、トト

ロの映画
え い が

で、雨
あめ

の中
なか

、猫
ねこ

バスを待
ま

っているトトロが頭
あたま

にのせている

葉
は

っぱの茎
くき

の部分
ぶ ぶ ん

だよ！食
た

べられるようになるまでには、手間
て ま

のかか

る食材
しょくざい

なんだよ。」と説明
せつめい

をすると、「シャキシャキして

)7 月 13日( 火

きょうの給食メモ

むぎいりごはん

かますかすづけ

やさいの

にんにくしょうゆづけ

いもがらのにぞめ

夏の暑い時期は、大釜で

の煮物は大変ですが、

しっかりと中心温度を確

認！！

おいしくなーれ！


