
お子様
こ さ ま

ランチ給食
き ゅ う し ょ く

・・・
　「7月

が つ

の給食
きゅうしょく

の中
な か

で、お子様
こ さ ま

ランチ給食
きゅうしょく

が１番
ば ん

楽
た の

しみ！」と伝
つ た

えに来
き

てくれた児童
じ ど う

がいました。実際
じ っ さ い

に食
た

べてみると、高学年
こ う が く ね ん

の給食
きゅうしょく

量
りょう

は大人
お と な

以上
い じ ょ う

になるので、「これは、お子様
こ さ ま

ランチの量
りょう

じゃない！」と嘆
な げ

いている児童
じ ど う

がおりました。(*^_^*)

　今月
こ ん げ つ

の毎週
まいしゅう

金曜日
き ん よ う び

の献立
こ ん だ て

を、東京
とうきょう

オリンピック応援
お う え ん

として、

東京
とうきょう

発祥
はっしょう

の献立
こ ん だ て

にしています。

　東京
とうきょう

発祥
はっしょう

のお子様
こ さ ま

ランチで、とても楽
た の

しいランチ給食
きゅうしょく

になり

ました♡

本当
ほ ん と う

は、エビフライもつけた

かったのですが、

カロリーや価格面
か か く め ん

で

断念
だ ん ね ん

しました。

)7 月 9 日( 金

きょうの給食メモ
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