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盛岡
も り お か

名物
め い ぶ つ

　じゃじゃ麺
め ん

・・・

　地元
じ も と

企業
き ぎ ょ う

の鵜
う

の木
き

に生
な ま

の中華
ち ゅ う か

麺
め ん

を届
と ど

けてもらいました。細目
ほ そ め

で、冷
ひ

やし中華
ち ゅ う か

の麺
め ん

と似
に

た感
か ん

じでしたので、3分
ふ ん

茹
ゆ

で、水
み ず

にさら

してよく洗
あ ら

ってから、配食
はいしょく

しました。

　野菜
や さ い

がたっぷりと入
は い

った肉
に く

みそソースが麺
め ん

とよくからみ、お

いしかったです。

　これからも、日本
に ほ ん

全国
ぜ ん こ く

のおいしいものを給食
きゅうしょく

に取
と

り入
い

れてい

きます。その地域
ち い き

に思
お も

いを馳
は

せながら、いただくのも楽
た の

しいで

すね。

5 月 31日( 月
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ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

じゃじゃめん
ポーミントン

いちご

レアチーズケーキ


