
　鵜
う

の木
き

の餃子
ぎょうざ

を蒸
む

しかごに入
い

れて、静
しず

かに茹
ゆ

でてから、アルミカッ

プに2個
こ

ずつ入
い

れて、鶏肉
とりにく

で作
つく

ったさっぱりしたミートソースとチー

ズをのせて、焼
や

き上
あ

げました。餃子
ぎょうざ

の餡
あん

とミートソースが

　　　　　　　　　　絶妙
ぜつみょう

なおいしさで、ラザニア風
ふう

の餃子
ぎょうざ

に

　　　　　　　　　　仕上
し あ

がりました。

)

ギョウザニア・・・

5 月 26日( 水

きょうの給食メモ

ギョウザニア

デニッシュ
おいわい

フルーツポンチ

デニッシュ・ぎょうざ

ち さん ち しょう
きょう とく じ ら まち しょくざい

そうりつ き ねんこんだて

アレルギー対応食

まるぱん


