
児童
じ ど う

のみなさん・保護者の皆様へ ※おうちの人
ひ と

と一緒
い っ し ょ

に読
よ

んでね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

６年生
ねんせい

は卒業
そつぎょう

、１～５年生
ねんせい

は進級
しんきゅう

が近
ちか

づいています。保健室
ほ け んし つ

の掲示板
け い じば ん

には、６年生
ねんせい

に向
む

け

た掲
けい

示
じ

物
ぶつ

がかざってあります。低学年
ていがくねん

の頃
ころ

の写真
しゃしん

はとってもかわいいみなさん。今
いま

は、高学年
こうがくねん

らしい表 情
ひょうじょう

や姿
すがた

も見
み

られるようになりましたね。卒業式
そつぎょうしき

まであと少
すこ

し。空
あ

いている時
じ

間
かん

に

保健室
ほ け んし つ

の掲示物
け い じぶ つ

を見
み

て、思
おも

い出
で

話
ばなし

に花
はな

を咲
さ

かせ、楽
たの

しい時
じ

間
かん

を過
す

ごしてくださいね。 

さて、今年度
こ ん ねん ど

もウィズコロナの生活
せいかつ

が続
つづ

きましたね。いろいろな制限
せいげん

がある中
なか

でも、学
まな

んだ

ことや考
かんが

えたこと、感
かん

じたこと、チャレンジしたことなど・・・成長
せいちょう

につながる経験
けいけん

がたく

さんあったはずです。様々
さまざま

な経
けい

験
けん

から得
え

た力
ちから

を、４月
がつ

からの生活
せいかつ

に生
い

かしてくださいね。 

富屋小学校保健室 

３月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

 

健康
けんこう

生活
せいかつ

を反省
はんせい

しよう 

こんねんど ねんかん かえ 

こころ からだ  けんこう    す 

ちょうしょく か た 

えいよう 

よふ 

しつ    よ     すいみん 

じゅうぶん 

うんどう てつだ 

からだ うご 

ていねい は かんせんしょうたいさく おこな 

てあら かんき 

はいべん ととの 

じかん まも 

つ    あ 

じょうず 

かいしょう 

ひと   おも 

しんせつ 

この１年
ねん

、みなさん、心
こころ

も体
からだ

もたくましく成長
せいちょう

しましたね。それは、みなさんの周
まわ

り

にいるたくさんの人
ひと

たちが、支
ささ

えてくれているおかげでもあります。１年間
ねんかん

のしめくくり

に、お世話
せ わ

になっている人
ひと

たちへ「ありがとう」を伝
つた

えられると良
よ

いですね。 

そして、日常
にちじょう

のささいな出来事
で き ご と

・・・消
け

しごむを拾
ひろ

ってくれた友
とも

だち、順番
じゅんばん

をゆずっ

てくれた友
とも

だち、係
かかり

の仕事
し ご と

を手伝
て つ だ

ってくれた友
とも

だち・・・ほんの小
ちい

さな出
で

来
き

事
ごと

だけど、そ

んなとき「ありがとう」を伝
つた

えていますか？「ありがとう」を伝
つた

えると、 

お互
たが

いに温
あたた

かい気
き

持
も

ちになりませんか？「ありがとう」は人
ひと

と人
ひと

とをつ 

なぐハッピーな言葉
こ と ば

です。ささいなことにも「ありがとう」を言
い

うと、た 

くさんの人
ひと

があなたを助
たす

けてくれていることに気
き

づくはずです。 

１日
にち

の終
お

わりには、その日
ひ

がんばった自分
じ ぶ ん

にも「がんばったね、ありが 

とう」を言
い

ってあげてくださいね。 

今日
き ょ う

はいくつの「ありがとう」に出会
で あ

いましたか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 
 今年度も新型コロナウイルス感染症対策のご理解、ご協力をいただきましてありがとうございました。マスク

を外して表情が分かる生活がそろそろ恋しいと思う反面、マスクを外すことに抵抗を感じてしまうくらい、ウィ

ズコロナの生活が長く続いています。そして、我慢の時がまだ続きそうですね。制限がある生活の中でも、お子

様たちは集団生活でのルールを守りながら、様々な経験を通して学び、成長したように思います。いつまでこの

対応が求められるのか不透明ですが、次年度においても、朝の健康観察やマスク・ハンカチ等の準備、欠席や早退

の対応等のご協力をいただきながら、お子様が健康で安全に過ごせるように、保健室からお手伝いをしていきま

すので、よろしくお願いいたします。 

≪在校生≫ 

●健康観察表● 

始業式の日は、３月の健康観察表の

４月８日（始業式）の欄に記入して

ください。 

●ハンカチ・ティッシュ・マスク● 

ランドセルの中に、予備を持たせて

いただきますようお願いします。ま

た、できるだけお子様の顔にフィッ

トするマスクをご準備ください。 

「新型コロナウイルス

感染症の自宅療養の過

ごし方」に関する動画が

作成されました。左の QR

コードもしくは、下の

URL から視聴いただけま

す。 

校庭
こうてい

 

４月
がつ

～２月
がつ

まで 

（）は昨年度
さくねんど

 

１０２８ 

打撲
だ ぼ く

（ぶつけた） 

頭痛
ず つ う

 令和
れ い わ

４年
ねん

 ３月
がつ

吉日
きちじつ

 

動画URL：https://youtu.be/4b8S3XyBgkg 

(１５７５人) 

(教室
きょうしつ

・校庭
こうてい

) 

(打撲
だ ぼ く

・擦
す

り傷
きず

) 

(頭痛
ず つ う

) 

昨年度
さくねんど

より

健康
けんこう

・安全
あんぜん

に過
す

ごせ 

ましたね！ 


