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「冬至」 
今年も残すところあと一か月となりました。１２月と聞くと，クリスマスを 

思い浮かべる方が多いかと思います。最近は海外からやってきた習慣 

の方がなじみ深くなりつつありますが，日本での習慣を忘れてはいけません。 

１２月２２日頃を冬至（とうじ）と言います。１年でいちばん昼の時間が短い日のことで

す。冬至の日にはカボチャを食べ，お風呂に柚子（ゆず）を入れるといいと言われて

います。どちらも冬の体調管理を考えた習慣で，風邪の予防に最適です。 

  肌寒い日がありますが，子どもたちは，学習に運動に元気に取り組んでいます。

ご家庭でも体調管理にご協力をお願いいたします。学校でも声を掛けながら感染症

予防も努めていきたいと考えています。 

お願い  

・下校時刻について，下校時刻が変わっている時などは，デイサービスとの連絡

や確認をしっかりしていただけると，スムーズに下校することができますので，ご理

解・ご協力のほど宜しくお願いいたします。 

・体育の授業の服装について，半袖体育着半ズボンを着用し，寒い時には，長袖

体育着，長ズボンを着用します。肌着については，半袖体育着の袖口から肌着が見

ないものにしてください。ヒートテック，タイツやレギンスは着用しません。寒い場合に

は，長袖体育着で対応してください。 

※服装について健康上相談したいことがある場合には担任にお知らせください。 

お知らせ 

・１２月の学校諸経費口座振替日は，１２月 5 日（木）です。１月は１月６日（月） 

になります。決算の時期が近づいてきました。１度で引き落としができるよう，通帳の 

残高確認をお願いします。    

 ・体育の授業で，縄跳びをしますので，跳び縄の準備をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        

日  曜   行      事 

２ 月 安全の日，登校指導 A 

３ 火 ベルの日 

５ 木 教育相談①，学校諸経費口座振替日 

７ 土 全市一斉土曜授業 A３日課 １校時人権集会 ３校時４．５．６年スマ

ホ・ケータイ講座 

９ 月 教育相談② 清掃なし 

10 火 教育相談③ 

11 水 6 年学習内容定着度調査 １～5 年学習と生活に関するアンケート 

12 木 教育相談④ 5 年・クラブ・日産ものづくりキャラバン２．３校時 1 組 

13 金 教育相談⑤ 5 年・クラブ・日産ものづくりキャラバン３．４校時２組 

５．６校時３組 

16 月 表彰朝会④頑張り表彰（業間） 個人懇談① 

おそうじ強化週間～24 日まで 

17 火 計算オリンピック 清掃あり日課  

18 水 個人懇談② 

19 木 読み聞かせ 清掃あり日課 

23 月 個人懇談③， 

24 火 清掃あり日課 

25 水 冬休み前全校朝会（業間）２校時まで B 日課 

26 木 冬季休業開始（～１/７）まで 

１２月の行事予定 

すまいる 


