
 

 

 

 

 平成２８年１２月５日  宇都宮市立田原小学校 

  １１月に「家庭学習がんばり週間」を行いました。その結果を，下記のように学年ごとの平均にまとめまし

た。この結果から， 

 １ 学年が上がるにつれて学習時間が増える傾向がある。 

２ ６月のがんばり週間より平均学習時間が増えている。 

３ 市のすすめる家庭学習時間（学年×１０＋１０分）より長く学習している。 

 ４ 下学年で土・日の休日の学習時間が短い。これは，平日は宿題と自主学習を行っており，休日は自

主学習のみを行っているからではないか。 

 ５ 高学年は，土・日の休日も家庭学習が確保されている。これは，土・日も自主学習をしっかり行っ

ているからではないか。 

 ということが考えられます。 

 

学校では，学力向上のために，これからも家庭学習をすすめていきたいと考えています。それには，保護者

の皆様のご協力が欠かせません。次のような点にご配慮いただければと思いますので，どうぞよろしくお願い

いたします。 

① この結果は平均なので，３時間以上学習しているお子様もいれば，０～１０分しか学習していない

お子様もいます。時間が少なめなお子様には，がんばるよう声をかけ，励ましてください。 

② 学習中はテレビを消すなど，集中して学習できる環境作りをお願いいたします。 

③ 自主学習の内容は，学校で学習したことの復習がよいと考えます。毎日工夫した自主学習のネタを 

 探すのではなく，今日の授業で学習した内容を教科書を使って自主学習ノートにもう一度解くことや

学習した大切なことを文や絵でまとめることが，学習記憶として脳に残ります。また，授業中にはで

きたつもりでも，いざ家庭でもう一度やってみると，できないことがあります。自分の分からない点

に気付く機会にもなると考えます。 

   

１日の学習時間の平均（１１月１４日～２０日） 

学年 平日（分） 土・日（分） 

１年 ３８．８ ３１．４ 

２年 ４２．４ ３１．４ 

３年 ５５．６ ４７．３ 

４年 ８７．９ ７５．２ 

５年 ７５．３ ５５．８ 

６年 １１０．０ ８６．４ 


