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   す   る   こ   と 

こ く ご 
〇音読 音読ファイルでやってみよう①姿勢②口の体操③あいうえお 

④教科書「あいうえおのうた」 

〇教科書 P12～13（吹き出しにどんなことばが入るか考えてみよう） 

〇教科書 P16～17（じをかくしせいの確認） 

「あしはぺったん・せなかはぴん・おなかとせなかにぐう ひとつ」 

〇教科書 P18～19（教科書の線をなぞろう・字をていねいにかこう） 

〇ひらがなプリント（１日１まい） 

「つ」「く」「し」「こ」「い」「へ」「ひ」「の」「て」「り」 

【やり方】（つかいかたのプリントを参照） 

①大きい文字を指でなぞる（ゆびがき） 

②こえにだしてよもう 「つなで・つりばし・つくったよ」 

③なぞりがき（ていねいになぞる） ④うつしがき（見てかく）  

⑤うしろをやる ⑥おうちのひとに見てもらう（〇つけ・なおし） 

さんすう 
〇数字の練習１～１０を書ける・読めるようにしましょう。 

【数字の読み方】 

「いち，に，さん，し，ご，ろく，しち，はち，く，じゅう」 

〇教科書１～２ どこがちがうかな（まちがいさがし）11個 

〇プリント なかまあつめ（なかまの数だけ色をぬれるように） 

       どちらがおおい（線でつないでかんがてみる） 

せいかつ 
〇プリント 春のくさばなさがし（写真を見ながらかくにんしてね） 

〇アサガオの土入れ（あさがおさんのふわふわベッド作り） 

〇おうちのおてつだい 

 せんたくたたみ・ごはんづくりのおてつだい など 

〇ＮＨＫ for school「すたあと」「おばけのがっこうたんけんだん」 

たいいく 

やってみよう 

〇うつのみや元気っこチャレンジ特別編 

〇なわとびをやってみよう 

 まえとび・うしろとび・かけあしとび に挑戦 

ずこう 
〇おえかきプリント ２まい 

 えかきうたで描いてみよう 

〇パズルにちょうせん 

 パズルを完成させて，鳥かごのとりさんに色をぬろう 


