
 

 

 

 

 平成３０年１月１１日  宇都宮市立田原小学校 

  第 2回目の「家庭学習がんばり週間」の結果を，下記のように学年ごとの平均にまとめました。この結果

から， 

 １ 全学年，平均では目安である「学年×１０分＋１０分」の学習時間が確保されている。 

２ 全学年，「がんばり週間」の休日（土・日）の平均学習時間が今年度実施した 6月よりも，長くなった。 

昨年度から継続してきた「自主学習」の成果が表れ，本校の課題であった休日も学習にしっかりと取り組め

るようになった。 

ことが分かりました。どの学年も，家庭学習の習慣が身に付いてきました。 

学校では，学力向上のために，これからも家庭学習を進めていきたいと考えています。この「がんばり週間」

だけでなく，日々の中で継続できる力の育成を目指していきます。それには，保護者の皆様のご協力が欠かせ

ません。お子様の「やる気・集中力・継続力」を高めるために，次のような点にご配慮いただければと思いま

すので，どうぞよろしくお願いいたします。 

（１）やる気を高めるために 

   ①忘れ物をしない。（学習の準備が揃わないと，スタートから学習意欲を失います。） 

   ②がんばりをほめる。（具体的な事実をほめると，やる気がわいてきます。） 

（２）集中力を高めるために 

   ①環境を整える。（場所はどこでもよいが，勉強に集中できるようにテレビは消す。筆箱の中に，余計    

    な物を入れない。） 

   ②時間を区切る。（短時間で成果を見ることが，集中力を生みます。） 

（３）継続力を高めるために 

   ①自主学習表でチェックする。（学校の始業時刻が固定されているように，毎日同じ時刻にやり始める        

    ことで習慣として身に付きます。） 

   ②やることをはっきり決める。（「授業の復習」「漢字の練習」等，毎日学習することを決めてしまう。） 

 

 

         １日の学習時間の平均（１２月１１日～１７日）   

 

          
学年 平日（分） 土・日（分） 

１年 ３２．４ ２９．０ 

２年 ４９．６ ４２．９ 

３年 ６９．４ ６３．０ 

４年 １０７．２ ９３．１ 

５年 ９１．９ ９２．８ 

６年 １２８．２ １２２．６ 


