
 

 

 

 寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

いていますが，２月
がつ

４日
よ っ か

は「立春
りっしゅん

」ということで季節
き せ つ

は少
すこ

しずつ春
はる

へと近
ちか

づいています。

６年生
ねんせい

は卒業
そつぎょう

までのカウントダウンが始
はじ

まりました。小学校
しょうがっこう

での思
おも

い出
で

をたくさん作
つく

ってください！ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月
がつ

は寒
さむ

さが厳
きび

しく太陽
たいよう

の出
で

ている時間
じ か ん

（日照
にっしょう

時間
じ か ん

）が短
みじか

いので、気分
き ぶ ん

が落
お

ちこみやすくなると

言
い

われています。自分
じ ぶ ん

なりの気分
き ぶ ん

転換
てんかん

の方法
ほうほう

を見
み

つけられるとよいですね！ 

 

令和８年２月 
田原西小学校 
保健室№1３ 

 田原西
た わ ら に し

小学校
しょうがっこう

の 10月
がつ

～１月
  がつ

までの感染症
かんせんしょう

の 

様子
よ う す

です。運動会前
うんどうかいまえ

１１月
がつ

はインフルエンザが 

流行
りゅうこう

しましたね。１月
がつ

に入り，「感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 

（ノロウイルス）が少
すこ

し増
ふ

えました。 

 

冬
ふゆ

は空気
く う き

が乾燥
かんそう

し，様々
さまざま

な感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

しや 

すい時期
じ き

です。 

引
ひ

き続き，衛生
えいせい

に気
き

をつけて生活
せいかつ

しましょう！ 

10月 11月 12月 1月

インフルエンザ 0 30 2 2

マイコプラズマ

肺炎
4 0 1 1

新型コロナウイ

ルス
1 2 0 2

感染性胃腸炎 0 0 0 6
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