
 

 

 

 

田原西
た わ ら に し

小学校
しょうがっこう

では６月
 がつ

２日
ふつか

～６
む

日
いか

まで保健
ほ け ん

給食
きゅうしょく

委員会
いいんかい

で取組
とりくみ

を行
おこな

います。ポスターの作成
さくせい

と給食
きゅうしょく

時
じ

に

歯
は

と口
く ち

に関
かん

するクイズを放送
ほうそう

します。みなさんで楽
たの

しく歯
は

と口
く ち

について学
まな

んでほしいです。いつもよりも細
こま

か

いところまで，ていねいに歯
は

みがきを行
おこな

うようにしてくださいね。来月号
らいげつごう

には取組
と り くみ

の様子
よ う す

をのせる予定
よ て い

です！ 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月 
田原西小学校 
保健室№４ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月
がつ

は空気
く う き

がジメジメ
じ め じ め

し，暑
あつ

さに慣
な

れていないため，

熱中症
ねっちゅうしょう

になりやすいです。毎日
まいにち

朝
あさ

ごはんを食
た

べ，夜
よる

は

早
はや

めに眠
ねむ

り，体調
たいちょう

を整
ととの

えましょう。はつらつや昼休
ひるやす

み

に外
そと

で遊
あそ

ぶときは，帽子
ぼ う し

の着用
ちゃくよう

（6月
がつ

～９月
  がつ

は必
かなら

ず），水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を忘れずに！ 

学校
がっこう

で具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなったら無理
む り

をせず，すぐに先生
せんせい

に言
い

うようにしてくださいね。 

日
ひ

にち 対象
たいしょう

 内容
ないよう

 持ち物
も   もの

など 

６月２日 

（月） 

二次
に じ

検査
け ん さ

 

対象者
たいしょうしゃ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

 検体
けんたい

 

６月４日 

（水） 

１年生
 ねんせい

 

４年生
 ねんせい

 
心臓
しんぞう

検診
けんしん

 
体育
たいいく

着
ぎ

（半袖
はんそで

，

ハーフパンツ） 

６月10日

（火） 

二次
に じ

検査
け ん さ

 

未提出者
みていしゅつしゃ

 
尿
にょう

検査
け ん さ

 検体
けんたい

 

6月１2日

（木） 
全学年
ぜんがくねん

 歯科
し か

検診
けんしん

  

 

３年生
ねんせい

は 19日
にち

に「歯
は

の

健康
けんこう

教室
きょうしつ

」，５年生
  ねんせい

は13日
にち

に「歯みがき
は    

大会
たいかい

」があり

ます。 


