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た わ ら し ょ う が っ こ う

 

田原西
た わ ら に し

小学校
しょうがっこう

 

田原
た わ ら

中学校
ちゅうがっこう

 

令和
れ い わ

7年
ねん

12月
がつ

2日
か

発行
は っ こ う

 

 

「田原
た わ ら

地域
ち い き

学校
が っ こ う

園
えん

 食育
しょくいく

分科会
ぶ ん か か い

だより」は，田原
た わ ら

小
しょう

，田原
た わ ら

西小
にししょう

，田原中
た わ ら ち ゅ う

の３校
こ う

の栄養士
え い よ う し

が作
つ く

る，田原
た わ ら

地域
ち い き

学校
が っ こ う

園
えん

の食育
しょくいく

だよりです。年
ねん

３回
かい

の発行
は っ こ う

を通
と お

し，各校
か く こ う

の食育
しょくいく

の取組
と り く み

についてお伝
つた

えしていきます。 

 今号
こ ん ご う

では，各校
か く こ う

で実施
じ っ し

したお 話
はなし

給食
きゅうしょく

の取組
と り く み

についてご紹介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    各校
か く こ う

，秋
あき

の読書
ど く し ょ

週
しゅう

間
かん

に合
あ

わせてお 話
はなし

給食
きゅうしょく

を実施
じ っ し

しました。毎年
ま い と し

子
こ

どもたちに好評
こうひょう

で，お 話
はなし

給食
きゅうしょく

 

を実施
じ っ し

した本
ほん

は全
すべ

て借
か

りられるなど，お 話
はなし

給食
きゅうしょく

を楽
たの

しんでもらえたようです。給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

では，お 話
はなし

 

給食
きゅうしょく

に合
あ

わせて司書
し し ょ

の先生
せんせい

が作成
さ く せ い

した動画
ど う が

を，毎日
まいにち

見
み

ながら給食
きゅうしょく

を食
た

べました。お 話
はなし

給食
きゅうしょく

は，本
ほん

へ 

の親
し た

しみを持
も

つことと，食
しょく

への関心
かんしん

を高めることが目的
も く て き

です。図書
と し ょ

部会
ぶ か い

と食育
しょくいく

部会
ぶ か い

で連携
れんけい

し，楽
たの

しく 

おいしいお 話
はなし

給食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきます。 

お話
はなし

給食
きゅうしょく

 メニュー 

・「はれときどきぶた」より‘‘えんぴつの天
てん

ぷら‘‘ 

・「おすしがふくをかいにきた」より‘‘蒸
む

しぎょうざ、蒸
む

ししゅうまい‘‘ 

・「ナルニア国
こ く

物語
ものがたり

 ライオンと魔女
ま じ ょ

」より‘‘プリン‘‘ 

・「おおかみのおなかのなかで」より‘‘チーズ、ワインゼリー‘‘ 

・「妖怪
ようかい

アパートの幽
ゆ う

雅
が

な日常
にちじょう

」より‘‘旨味
う ま み

倍増
ばいぞう

煮込
に こ

みうどん‘‘ 

田原
た わ ら

小学校
しょうがっこう

 

お 話
はなし

給 食
きゅうしょく

 

号
ごう

 

えんぴつに見
み

える

ように，先
さき

を切
き

り，

衣
ころも

を付
つ

けました。 

給食室手作
きゅうしょくしつてづく

り

のプリンです。 

  

 

秋
あき

の読書
ど く し ょ

週
しゅう

間
かん

に合
あ

わせ，地域
ち い き

学校
が っ こ う

園
えん

統一
と うい つ

で「お話
はなし

給食
きゅうしょく

」を実施
じ っ し

しました。今年度
こ ん ね ん ど

は中学校
ちゅうがっこう

と 

同日
ど うじ つ

での実施
じ っ し

だったこともあり，ご家庭
か て い

でも話題
わ だ い

になったのではないかと思
おも

います。また本校
ほ ん こ う

では， 

期
き

間中
かんちゅう

に１年生
ねんせい

の親子
お や こ

給食
きゅうしょく

があり，保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に取組
と り く み

を知
し

っていただくよい機会
き か い

となりました。来
らい

 

年度
ね ん ど

も，子供
こ ど も

たちが本
ほん

に触
ふ

れる機会
き か い

の一
ひと

つとなれるよう，おいしいお 話
はなし

給食
きゅうしょく

を提
てい

供
きょう

していきたいと 

思
おも

います。 
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しょうがっこう
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シュウマイ＆ギョーザ 

ソフトチーズとワインゼリー 

えんぴつの天
てん

ぷらと消
け

しゴムおろし 

旨味
う ま み

倍増
ばいぞう

煮込
に こ

みうどん 

手作
て づ く

りプリン 

 毎年
ま い と し

，学校
が っ こ う

園
え ん

の図書
と し ょ

部会
ぶ か い

と連携
れ ん け い

して実施
じ っ し

しています。「えんぴ

つの天
てん

ぷら」は魚肉
ぎ ょ に く

ソーセージを細
ほそ

く切
き

って先
さ き

をえんぴつのよう

にカットし，カレー味
あ じ

と青
あ お

のり味
あ じ

の天
て ん

ぷらの衣
ころも

をつけて作
つ く

りまし

た。「消
け

しゴムおろし」は大根
だ い こ ん

おろしで，白
し ろ

く仕上
し あ

げて提
て い

供
きょう

しまし

た。給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

には司書
し し ょ

の先生
せん せい

と図書
と し ょ

委員
い い ん

から本
ほ ん

の紹介
しょうかい

の

動画
ど う が

放送
ほ う そ う

なども行
おこな

われました。 

鉛筆
えんぴつ

に見
み

えるよう気
き

を

付
つ

けて 衣
ころも

をつけます！ 


