
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

10月２日（木）～４日（土）の２泊３日で，５年生が冒険活動教室に出かけました。天候に恵まれ，予定した活動

をすべて実施することができました。３日間の活動内容は次の通りで，充実したプログラムでした。 

 

 

 

 

 

  

子供たちは，1日目のイニシアティブゲーム，２日目のネイチャーゲーム，ストレートハイクなど様々な活動の
中において，互いにアイディアを出し合い，声を掛け合いながら協力して活動する姿，あきらめずに頑張りぬく

姿を見せてくれました。２日目の夜に田原中学校，田原小学校と３校合同で実施したキャンドルファイヤーでは

気迫あふれる圧巻の「田西ソーラン」を披露して，場を大きく盛り上げました。また，全員がきちんと約束を守っ

て生活できたこと，時間を意識して行動できたことなど，５年生児童の着実な成長を実感できる有意義な３日

間となりました。今回の体験で学んだことを今後の学校生活に生かし，更に学校のリーダーとして逞しく成長し

てくれることを期待しています。 
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令和７年１０月２３日号 

田原西小だより 

発行 宇都宮市立田原西小学校 

     校長 塩沢 美奈子 

 栃木県宇都宮市立伏町 8番地 1 
  TEL  028-672-3170 
  e-mail tawani-e@ueis.ed.jp 

※ 学校のホームページは上記 QR コードからスマートフォンでもご覧になれます。校内の日々の様子を掲載してございますので，ぜひご覧ください。 

 記録的な暑さで始まった１０月でしたが，急激に寒くなり，朝晩は上着がないと過ごせないほど冷え込

むようになりました。 

さて，学校では年度の後半戦となる２学期がスタートし，１０日余りが過ぎました。１０／１６（木）に

行った始業式では，「田西っ子一人一人が学校生活の主役。田西っ子全員が笑顔で活躍する学校を

みんなでつくっていきましょう。」と子供たちに呼びかけました。 

この２学期も，児童一人一人が田西っ子プライドを発揮し，互いに思いやり，助け合いながら学校

生活を送り学習活動に取り組むことで，１６３名全員が有意義な時間を過ごし，成長していくことを

心から願っています。保護者様，地域の皆様におかれましては，引き続きご支援とご協力のほど，よ

ろしくお願いいたします。 

冒険活動教室に行ってきました 

＜１日目＞ 入所式，写真オリエンテーリング（田原小と合同），イニシアティブゲーム 

＜２日目＞ ネイチャーゲーム，ストレートハイク，キャンドルファイアー 

＜３日目＞ 杉板焼き，退所式（田原中・田原小と３校合同） 



おにぎりの日 

 

 

 

 

 

 
 

田西っ子陸上教室      

 

 
 

 

 

 

 

 

あいさつ運動     

 今年も，１０月７日（火）から児童の体力向上を図るために田西っ子陸上教室を実施しました。１００ｍ走・走り

高跳び・走り幅跳びなど各種目の基本技術の練習を中心に行いました。 

 １０月１７日（金）の練習には，田原中学校の運動部の生徒さんがボランティアとして参加してくれました。百聞

は一見に如かず。中学生の俊敏な動きから，手足の力の入れ方や体の使い方など，大いに学ぶことがあったよ

うです。この日の練習で記録を伸ばした児童もいました。田原中学校運動部の皆さん，貴重な体験をありがと

うございました。１０月２８日（火）には，カンセキスタジアムで宇都宮市陸上競技大会が開催されます。緊張感

に負けることなく練習してきたことに自信をもって，その成果を存分に発揮できることを願っています。 

０／１０／３１（火）に行われる「宇都宮市小学校陸上競技大会」に向け，５・６年生１４名の精鋭たちが放課後の練

習に励んでいます。２０日（金）には，田原地域学校園のプレ大会も行われますので，田西っ子達が１００ｍ走，走

り幅跳び，走り高跳びの３種目において，最後まで頑張り抜く姿を見せてくれることが楽しみです。 

／３１（火）に行われる「宇都宮市小学校陸上競技大会」に向け，５・６年生１４名の精鋭たちが放課後の練習に励

んでいます。２０日（金）には，田原地域学校園のプレ大会も行われ１０／３１（火）１０／３１（火）に行われる「宇都

宮市小学校陸上競技大会」に向け，５・６年生１４名の精鋭たちが放課後の練習に励んでいます。２０日（金）に

は，田原地域学校園のプレ大会も行われますので，田西っ子達が１００ｍ走，走り幅跳び，走り高跳びの３種目

において，最後まで頑張り抜く姿を見せてくれることが楽しみです。 
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３１（火）に行われる「宇都宮市小学校陸上競技大会」に向け，５・６年生１４名の精鋭たちが放課後の練習に励ん
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 １０月１０日（金）は年に一度のおにぎりの日で，子供たちはおにぎりを持参して登校しました。子供たちは

「おにぎりの日がんばりカード」を記入して，家の人と一緒におにぎりづくりの準備を進めました。しゃけ，お

かか，梅干しなどの定番おにぎり，唐揚げやソーセージが入ったボリュームおにぎり，キャラクターおにぎり，

俵型おにぎりなど味も形も様々でした。朝早く起きて，家の人の手伝いをしたり，自分でにぎったりと，おに

ぎりの準備を頑張った子供たち。頑張ったあとのおにぎりは，格別においしかったことと思います。 

 

 

 10 月 2０日（月）～２４日（金）まで地域協議会と連携協働してあいさつ運動を実

施しました。２２日（水）は，上級生や地域の方々と一緒に１年生も正門に立ちまし

た。「おはようございます！」と元気に呼び掛ける姿に，確かな成長を実感すること

ができました。早朝よりご協力くださった地域の皆様，ありがとうございました。 

  

 

昨年度の PTA主催バ

ザー収益金で，ジェンガ

とともに図書８冊を購

入していただきました。

ありがとうございまし

た。 

 学習支援ボランティアのご案内 

 ３年生と４年生の図画工作（のこぎり）の学習支援ボ

ランティアを募ります。実施時期は１月から２月です。

ご検討いただける場合には，詳細をお知らせしますの

で，ご連絡をお願いいたします。 

田原西小 ℡ 028-672-3170(副校長 小川) 

hukukoutyo 
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