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【 部活動年間指導計画 】 

 

１ 本校の部活動における目標 

 （１）共通の活動に興味・関心をもつ同好の生徒が、より高い水準の技能を追求する過程で、

望ましい人間関係を醸成する。 

 （２）自主的・自発的な態度を身に付けさせ、生涯教育の基礎を築き、個性の伸長を図る。 

 （３）敬語・あいさつなどの基本的姿勢を徹底して身に付けさせる。 

 

２ 学校教育目標との関連 

 （１）自ら学び、向上心をもち活発に努力を続ける。 

 （２）先輩や後輩とのかかわりの中で礼儀作法を学ぶ。 

 （３）逆境に負けず、協力して前向きな姿勢で臨む、たくましい態度を育てる。 

 

３ 学校経営方針との関連 

 （１）健康管理や体力づくりに重点を置いた指導をする。 

 （２）集団の中で好ましい人間関係づくりに配慮する。 

 （３）学校、家庭との連携を深め、理解ある活動に努める。 

 （４）部活動単位で学習指導の充実を図る。 

   ・長期休業中やテスト前は、顧問指導の下、学習指導や支援を行う。 

   ・テスト成績などを参考に、家庭学習や自主学習を部活動単位においても継続指導する。 

（５）部活動顧問会議を実施し、職員間における密な情報交換をする。 

（６）顧問による学校生活や生活全般の支援体制を確立する。 

  

４ 本年度の努力点と具体策 ※前年度の反省や課題を踏まえて 

 （１）全職員での参画。全部活動の協力体制の確立。 

（２）あいさつ、敬語に重点を置いた基本的態度の徹底指導。 

（３）異学年生徒が互いに教え合う活動を通して、互いに成長し合う態度を育成。 

（４）部活動ガイドラインを受けた部活動方針の実施。休養日や活動時間、下校時刻の遵守。 

 （５）部活動内の人間関係など問題解決力の育成。 

（６）適切な部活動数（部の削減）についての検討を始める。 

（７）地域連携・移行に向けての検討継続。 

    指導者の確保及び準備ができた部活から、土日は随時地域連携・移行を進めていく。 

 

 

 

 

 

 

 



５ 本年度の活動内容 

 ◆月別活動内容◆ 

  月 内容 月 内容 

４ 入部届・在部届・無所属届提出 

部活動紹介資料配付 

部活動見学・体験期間、部活動結成 

１０ 栃木県新人大会 

県学校音楽祭中央祭、県演劇コンクール 

文化祭参加（吹奏楽部、演劇部、美術部） 

５ 部活動部長会議随時（放送） １１ 基礎体力強調シーズン ～２月 

６ 部活動激励会 

宇河地区総体 

１２ 小６訪問時部活動紹介準備 

※R7 年度より実施なし 

  ７ 栃木県総体 

県吹奏楽コンクール、市演劇研究発表会 

１ 小６訪問時の部活動紹介・部活動見学 

※R7 年度より紹介はなし 

８ 関東・全国大会  ２  

  ９ 宇河地区新人大会 

うつのみやｼﾞｭﾆｱ芸術祭（演劇・吹奏楽） 

 ３ 部活動紹介資料作成 

 

・体育館で集まっての部活動紹介は実施しない。 

・部活動激励会は、生徒会主催で進行してもらう。 

・駅伝部としての活動は、予定しない。 

 

６ 活動終了・下校時刻 

 

令和７年度 部活動終了時刻・完全下校時刻 

期間 活動終了時間 完全下校時間 

４月 ～ 地区新人終了まで 17:45 18:00 

地区新人終了 ～ 県新人終了まで 17:30 17:45 

県新人終了 ～ １月末まで 17:00 17:15 

２月 ～ 春休み前まで 
17:30 

月曜のみ 17:00 

17:45 

月曜のみ 17:15 

 


