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三者懇談…自己の特性を知り、進路学習に生かしましょう
　夏休みに三者懇談が行われました。学校生活の様子やご家庭での過ごし方など、普段は客観的

に見ることが難しい生徒のみなさんの姿について、懇談を通じて三者（保護者のみなさま・生徒

のみなさん・学級担任）ともに理解が進んだと思います。さまざまな自己の特性の中で、自信を

もてる部分、これから個性によって色づけがなされる部分、改善によって成長が見込まれる部分

が見つけられたことでしょう。これから成人を迎える中学生のみなさんには伸びしろがあって当

然です。自己の特性を生かした進路選択、あるいはすでに選択した進路に応じた成長ポイントを

見逃すことなく今後の向上に生かしていきたいところです。

　三者懇談や夏休み中の一日体験学習等の進路関連のイベント等を通して、進路選択が進んだ人

も多いことと思います。そこで今号では、進路を決める時のチェックポイントを取り上げます。

進路を決める時のチェックポイント

＜主に自分のこと＞ ＜主に進路先のこと＞

□趣味や特技は？

　（自分の興味・関心に合っているか）

□人には負けないと思える得意な分野は？

□これまでやり続けてきたことは？

　（部活動・ボランティア活動など）

□通知表の成績は？各種テストの結果は？

　（学力レベルにあっているか）

□得意な教科、不得意な教科は？

□健康状態は？

　（体力・健康状態からみて無理はないか）

□３年間の欠席・遅刻・早退状況は？

□将来の夢は？（将来の進路に合っているか）

□家族の希望は？

□自分を生かせる部活動や教育活動があるか？

□興味・関心を生かせる学科・コースか？

□昨年までの入学者の成績は？

□どんな学習に特に力をいれているか？

□通学時間、通学方法は？

□週５日制か、６日制か？

　（校外活動にかけられる時間が異なります）

□日課時程は？どんな行事があるか？

□卒業生の進路は？

□進学率は？選択できる学部は？

□どんな進路指導が行われているか？

　　　　　　　　英検…「実用英語技能検定」といいます
　　　　　　　　　　　　　　英検は年３回試験が行われています。そのうち、今年度の調査書

　　　　　　　　　　　　　等に記入して高校側に結果をお伝えし、合否判断を有利に働かせて

　　　　　　　　　　　　　もらうことが可能なのは「第２回」までとなります。

　塾などを通して行う日程はそれぞれの締め切りがあるようですが、今年度の「第２回」「本会

場」試験は、個人で英検のサイトから手続きを行う場合、９月９日まで申込可能です。本会場の

試験日は10月６日です。私立高の中には受験の際、英検の３級や準２級を取得していれば合否判

断の際に加算（加点）を行う学校があります。これから受検しようという場合は急ぎましょう。

　また、英検に限らず、学校外で得た資格試験や検定取得、免状等の認定に

ついては学級担任にご連絡ください。中学校でも情報を集約および伝達し、

高校入試等に有利に働く資格・検定等に関する記述に万全を期したいと考え

ます。なお、お知らせの際には、資格取得の期日がわかる書類のコピーを添

えてお申し出くださると、その後の処理がスムーズになります。



私立高の入試相談・学校説明会のご案内　

　夏休み中に、多くの高校等で一日体験学習が実施されました。進学したい学校の候補は絞られ

てきていますか。学校説明会は９月以降も開催されます。時間を見つけて積極的に足を運んでみ

ましょう。次に行くところが、あなたにとって運命の学校かもしれません。秋は文化祭シーズン

です。各校の文化祭に行くと、雰囲気が分かります。（参加の可否や申込方法は各学校のホーム

ページ等で確認しましょう）。感染症対策等により人数や時間の制限があること、ネット予約で

申し込みやすくなったことなどにより、各校とも人気の日程は予約がとりづらくなっています。

できるだけ早めに予約を入れるよう心がけましょう。また予約が取れなかった場合もあきらめず

別日程を探したり、他の機会がないかホームページ等で情報を集めたりするとよいでしょう。

宇都宮市内の私立高５校の学校説明会・入試説明会等（受験生と保護者が対象）については、

下記の通りです(学校名の50音順)。

宇都宮
短期大学
附属高等
学校

受験対策説明会 ９/28(土) 10/26(土)

トワイライト説明会 10/22(月) 10/23(水) 11/11(月) 11/12(火) 11/13(水)

オープンキャンパス 11/３(日)

宇都宮
文星女子
高等学校

入試相談会 ９/21(土) 10/４(金) 10/18(金) 11/１(金)

学校見学説明会 ９/28(土) 10/12(土) 10/26(土) 11/９(土)

デッサン講習会 ９/28(土) 10/12(土) 10/26(土)

なでしこ祭 ９/21(土)

作新学院
高等学校

入試相談会 10/６(土) 10/12(土) 10/20(日) 11/９(土)

美術講習会 10/12(土)

文星芸術
大学附属
高等学校

入試説明進学相談会 ９/28(土) 10/12(土) 11/２(土)

個別進学相談会 10/５(土) 10/19(土) 10/25(金) 11/８(金)

美術デザイン実技体験会 10/12(土) 11/２(土)

星の杜
高等学校

授業見学会 ９/21(土)

一般入試体験会 10/５(土)

PBL入試体験会 10/26(土)…探究ワークショップ

オープンスクール 11/２(土)

個別相談会・説明会 11/９(土)

学校祭やオープンキャンパス(スクール)を予定している学校もあります。また、中学３年生を

対象にした学力テストを行う学校もあります（以下は７月までに宝木中に告知が届いた学校）。

　詳細や申込方法につ

いては各校のホームペ

ージ等でよくお確かめ

ください。

　日程の重複には十分注意するとともに、感染症対策や万一のキャンセル方法などについても、

あらかじめ確認しておきましょう。入試相談・学校説明会等については、受験の不安や入学後の

心配を払拭する観点から、高校側も積極的に実施しています。生徒のみなさんにとっても進学に

向かう努力目標が明確になり、受験勉強への意欲が高まるという効果が期待できます。

作新学院高等学校 英進トライアル 11/２(土)

文星芸術大学附属高等学校 文星オープン記述模試 10/20(日)

國學院大學栃木高等学校 国栃チャレンジ 10/14(月祝)


