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朝晩はずいぶん冷え込むようになり、校内の紅葉も美しく彩りをみせるようになってきました。 

紅葉や黄葉が色づき始めるのに、日最低気温 8℃以下（広葉樹）が必要で、さらに 5℃以下になると一気に進

むとされています。では、美しい紅葉ができる条件とは何でしょうか。 

「昼夜の気温の差が大きい」「平地より斜面」「空気が汚れていない」「適度な水分」など、実は光合成を行い

やすい条件が必要です。紅葉の名所は上記の条件をよく満たす高原、渓谷、標高が高い湖沼・滝周辺にみられま

す。また、広い敷地・整備された庭がある寺社や公園にも名所がみられます。 

我々大人も、何かと忙しいさなかではありますが、ひと時足を止めて紅葉をじっと見つめ、季節の移ろいを感

じる・・・。そんな心の余裕をもっていきたいものです。 

 
                                    

   

１１月２日、気力や体力、忍耐力などを育て

ることをねらいとして、本校の伝統行事である

断郊協歩大会を行いました。また、この行事は、

学級で互いに協力し、励まし合いながら最後ま

で完歩することも大切な目的となっています。 

今年度は来年度から全市で始まる「宇都宮学」

を念頭に置き、１年生は大谷資料館、２年生は

多気山、３年生は宇都宮美術館のコースで実施

いたしました。 

 大谷石を用いて、大正１２年に旧帝国ホテル

が東京に建設され、海外からのＶＩＰの宿泊先

となっておりました。そんな関係で大谷地区は、

当時大変な賑わいがあり、日本でみられる外車

は、すべて大谷地区で見られると言われていた

そうです。 

当日、雨の心配もありましたが、何とか持ち

こたえ、郷土の自然や美しい秋の風景に接する

とともに、多様なことを感じながら、励まし合

って歩き思い出深い行事になりました。 

保護者の皆様には、立哨指導等、ご理解とご

協力に深く感謝申し上げます。 
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 宇都宮市では、宇都宮市ＰＴＡ連合会とともに定めた「スマホ・ケ

ータイ宮っ子ルール共同宣言」のより一層の浸透を図るために、 

１０月１９日（月）～２５（日）を「スマホ・ケータイ宮っ子ルール

徹底週間」、１０月２１日（水）をノースマホ・ノーゲームデーと位

置付け、「共同宣言」に基づく取組を集中的に実施しました。 

「夜間の友達との使用は９時まで！」です。これらの機器を通した

ＳＮＳ等への書き込みによるトラブルが、市内でも多発しているよう

で、時には不登校等の深刻な事態までに発展してしまうこともあるよ

うに聞いています。 

学校でも、各学年とも「ネットトラブル防止教室」を行っています

が、スマホ・ケータイを生徒に持たせた場合には、買い与えるだけで

なく、家庭で使うルールを決めるなど、その使い方の指導や監督を、

しっかり行うことが求められております。 

また、各種調査よりスマホ・ケータイを操作している時間が長いと、

テストの出来はよくないことが分かっております。また、ゲーム中毒

の問題も指摘されており、人によっては昼夜逆転という問題に発展し

てしまう恐れもあります。 

保護者の皆様にはこのような趣旨をご理解の上、今後とも適切な取

組について推進していただきますようお願いいたします。 

 

 

             

本田尚也さん（３年４組）が、９月にアルバニア共和国で行われた国際テニス連盟主催の大会に出場しました。

先に行われた１８歳以下男子シングルスの大会では、予選を勝ち抜き決勝トーナメントでベスト８まで勝ち進み

ました。 

また、シングルスの後に行われた１８歳以下男子ダブルスでは、シングルスの大会で決勝トーナメントに出場

した３２名の選手で１６組のペアを作り行われました。本田さんはアメリカの選手とペアを組み、男子ダブルス

で見事優勝しました。ITFワールドテニスツアーJ5 Tirana Open U１８：ダブルス優勝、シングルスベスト８ 
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表彰名 結果・氏名 表彰名 結果・氏名 

教育長奨励賞 

１
年 

１組 池田 こころ 
２組 小林 優奈 
３組 峰島 里奈 
４組 藤田 結衣 

宇河地区青少年読書感

想文コンクール 課題

読書の部 
佳作 室野井 大貴 

２
年 

１組 柴田 芽依 
２組 荒川 美緒 
３組 伊東 崇彦 
４組 髙橋 蓮 

うつのみやジュニア芸

術祭学校演劇祭 優秀賞 

３
年 

１組 室谷 栄吉 
２組 押野 由奈 
３組 日下部 ひなた 
４組 勝城 咲良 
５組 鈴木 皓大 

県学校演劇祭 優秀賞 

スピードスケートシ
ョートトラック県選
手権大会兼冬季国体
県予選会 

男子 中学の部 
500ｍ１位 1000ｍ１位 1500
ｍ１位 木村宙暉 
女子 中学の部 
500ｍ１位 1000ｍ１位 1500
ｍ１位 原田菜希 

少年の主張発表河宇
地区大会 

優良賞 角能 詩 

１日(火) 実力テスト（１・２学年） 

７日(月) 学習と生活についてのアンケート 

９日(水) 学習内容定着度調査（３年） 

１２日(土)  冒険活動教室 

１４日(月) 新入生保護者説明会 

１６日(水) 実力テスト（３学年） 

２１日(月) 専門委員会 

２５日(金) 冬季休業前全校集会、冬季休業(～1/7) 


