
         ９月１６日～１８日，５年生の冒険活動教室が行われまし 

た。篠井町の榛名山のふもとにある冒険活動センターに 2 

泊 3 日し，残暑厳しい中ではありましたが，１日目は「園内写真ウォークラリー」と「イニ

シアティブゲーム」，２日目は「野外炊飯」と「杉板焼き」，３日目は「篠井発見ラリー」

と，充実した活動を行うことができました。また，1 日目のテントでの宿泊も，子供たちに

とっては良い体験になったようです。冒険活動教室は，互いに知恵と力を出し合い，助け合

いながら様々な体験活動に取り組むことを通して，困難を克服した感動や成功感を味わうと

ともに，課題と向き合い自ら解決する能力，自他の良さを認め合う豊かな心などを育むこと

を目的としており，まさに「やる気パワー」「なかよしパワー」育成のための活動と言えま

す。子供たちは 3 日間の活動を通して，学校とは違う環境のなかで，最後まで粘り強く頑張

ること，皆で協力することの大切さを実感することができたことと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   
笑顔いっぱい あいさついっぱい やる気あふれる南小 

学校教育目標 
○ なかよく…思いやり・規範意識・人権意識 

○ かしこく…自主性・創意・コミュニケーション力 

○ たくましく…明朗・勤労・耐性・自己有用感 

http://www.ueis.ed.jp/school/suzume-s 

令和７年９月２０日 

宇都宮市立雀宮南小学校 

発行者 伊藤 敏子 

１学期後半、ラストスパート！ 

 ８月２９日、子供たちの元気な声が学校に戻り，１学期後半がスタートしました。登校初日

の昇降口では「休み中はサンダルばかり履いていたから，上履きを履くと足が変な感じ。」と

いう声も聞こえ，長期休みモードから学校モードへの切り替えが上手にできるかな，という心

配もありましたが，ほとんどの子供たちはすんなりと学校生活に戻れたようで安心しました。 

登校再開に向けての生活リズムの調整等，保護者の皆様のご協力に感謝いたします。 

夏休み明けも「あいさつパワー」「なかよしパワー」「やる気パワー」の３つのパワーの育

成を中心に，様々な学校教育活動に取り組んでまいります。1 学期も残りわずか。1 学期の学

習のまとめや「３つのパワー」のレベルアップなど，子供たちが自分自身の成長を感じられる

ようなラストスパートをかけられるよう支援してまいります。保護者の皆様，地域の皆様に

は，引き続き学校教育へのご理解と温かなご支援・ご協力をどうぞよろしくお願いいたします 

 雀宮南小ホームページでは，学校と家庭，地域をつなぐため，学校行事や学習など，子供

たちの日々の活動の様子をたくさんの写真で紹介しています。ただいま，ほぼ毎日更新中で

す。ぜひご覧ください。 

http://www.ueis.ed.jp/school/suzume-s/ または，「雀宮南小学校」で検索 

5 年生 冒険活動教室 
  



 
         今年の「やる気パワー」のテーマは「まずはチャレン 

ジ！やってみよう！」。夏休み前の放送朝会では「夏休みこそ，何か新しいこと，苦手なこ

とにチャレンジする絶好の機会」という話をしました。夏休み明けにチャレンジしたことを

募集したところ，「目標を決めて継続的に取り組んだこと」「苦手だったけれど勇気を出し

て取り組んでみたこと」「初めてやってみたお手伝い」「初めて経験をしたこと」など，た

くさんの「やる気パワー」が集まりました！チャレンジしてみた結果，「自信をもってでき

るようになった」「毎日やって疲れたけどすっきりした」「計算をスラスラできるようにな

った」など，自身の成長を感じている言葉もたくさんありました。なかには「夏休みの宿題

を時初めて全部終わらせることができた」という声も…。素晴らしい成長。ナイスファイト 

です！「頑張った自分」「挑戦した自分」に気付き自分自 

身を認めることは，自尊心や自己肯定感の高まりにつなが 

ります。学校では，これからも，子供たちの挑戦・頑張り 

を認め，励ます教育を続けてまいります。ご家庭でのバッ 

クアップに感謝申し上げるとともに，引き続き「頑張り」 

「挑戦」への励ましの声掛けをよろしくお願いいたします。 

 

 

 ９/１０，授業参観に合わせ，６年生と保護者の方を対象に，KDDI の方を講 

師とする「スマホ携帯トラブル防止講座」が行われました。年々増加する SNS 

トラブルやネット犯罪被害やネット依存による悪影響。トラブルに巻き込まれないためには 

安易な SNS 利用による危険を知り，正しく利用することが大

切であることを学びました。未成年者の場合，使用の最終的な

管理・判断・責任は保護者の方になります。6 年生に限らず，

早いうちから，お子様と一緒に危険性を確認し，使い方や約束

について話し合っておくことがトラブル防止につながります。 

 

９/６（土），ＰＴＡ主催の親子奉仕作業が行われました。暑さを避けるため早朝からの作

業になりましたが，たくさんのご家庭にご参加いただき，夏休み中に伸び切った校庭や体育

館周り，駐車場付近の草取りや，北校舎トイレの清掃を行っていただきました。１時間ほどの

作業で，校庭もトイレも見違えるようにきれいになりました。お陰様で，子供たちも気持ちよ

く校庭やトイレを使用できます。たくさんのご協力，本当にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏のチャレンジ やってみたよ！  

 
出前授業 ～スマホ・タブレットとの上手な付き合い方 

ＰＴＡ親子奉仕作業 


