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朝晩の冷え込みに，季節が秋から冬へと移ったことを実感いたします。体育の授業では持久走記録会の練習が

スタートし，冬の気配に負けずに校庭を一生懸命に走り，自分の目標に挑戦する元気な子どもたちの姿が見られ

るようになりました。持久走の練習を通して，走る楽しさに触れ，走りぬいた後の充実感を体験してほしいと思

います。また，目標に向かって継続して努力をする心も育てていきたいと考えています。 

        
  
http://www.ueis.ed.jp/school/suzume-e/ 

すなおで かしこく たくましく  責任果たす  ひがしの子 
 
 
 
 
 
 
                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 晴れ渡る空の下，素晴らしい運動会となりました。子どもたちは，練習から真剣に取り組み，その成果を十

分に発揮していました。子どもたち一人一人の頑張りを保護者の皆様，地域の皆様に見ていただくことが出来

たことをうれしく思います。保護者の皆様・ＰＴＡ役員の皆様の多方面に渡るご協力に深く感謝いたします。 



 

 

  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

授業参観・学級懇談会にご来校いただきありがとうございました。お子様の頑張

る姿を，実際にご覧いただけるこの機会を大事にしたいと考えております。２月も，

どうぞよろしくお願いいたします。また，学級懇談会後にＰＴＡ事業厚生部・執行部

の皆様に，トイレ掃除をしていただきました。お陰様で，子どもたちは大変気持ちよ

く過ごすことができています。ご協力くださった皆様，お忙しい中，大変ありがとう

ございました。心から感謝申し上げます。 

外部講師を招いて  ６年生 ふれあい文化教室 

市Ｐ連バレーボール大会では，宝木小，平石北小，

上河内中央小と対戦し，見事なチームワークでブロッ

ク優勝しました。おめでとうございます。選手の皆

様・保健体育部の皆様・執行部の皆様に深く感謝申し

上げます。30 日(日)には，各ブロック優勝校同士の

対戦が行われ，本校は富士見小と対戦します。 

 

 ５年生が，１１月１１日（火）から１３日（木）までの３日間，冒険活動教室に行っ

てきました。子どもたちにとっては初めての宿泊学習です。 

第１日目：園内写真オリエンテーリングとイニシアティブゲーム 

第２日目：登山と杉板焼き   第３日目：木登りまたは基地キャンプ作り 

自然と触れる楽しさを感じたり，仲間と励まし合ったりして貴重な体験をすることが

できました。友達と協力して過ごした３日間。この経験が，子どもたちの心に自信と自

立の種をまいてくれたのではないかと期待しています。 

５年生，冒険活動教室に行ってきました 

宇都宮市では例年，市内小学校を対象に「ふれあい文化教室」を開催して

います。この事業は，子どもたちが日本古来の伝統音楽・古典芸能などに触

れることで文化芸術への関心や理解を深め，豊かな人間性を育むことを目的

に実施されています。１１月１９日（水），６年生が「若柳流 綾の会」の

方を講師に，日本舞踊の体験を行いました。講師の方の踊る様子を見学した

り，自分たちも扇子をもって「さくらさくら」を踊ったりする体験に子ども

たちは目を輝かせて取り組み，本物の伝統文化に触れることができました。 

１１月２０日（木），４年生が宇都宮市消防団雀宮分

団長の山崎良行さんを講師に迎え，社会科「水害からく

らしを守る」の学習として，水害の様子や消防団の人た

ちの活動などについて教えてもらいました。地域を守

る消防団の活動内容についてくわしく知るとともに，

地域の安全が多くの人によって守られていることに気

付くことができました。 

１１月２０日（木），５年生が体力向上エキスパー

トティーチャーを講師に，体育の「跳び箱」の授業を

実施しました。体育専門の先生から跳び箱を上手に

跳ぶためのこつや練習の仕方などを教わりました。

熱心に練習した子どもたちは，跳び箱が跳べるよう

になったり，跳び箱の上で前転ができるようになっ

たり自分の成長を感じる嬉しい時間となりました。 

 

外部講師を招いて ５年生 
体力向上エキスパートティーチャー教室 

外部講師を招いて ４年生 
社会科「水害からくらしを守る」 


