
 

 

 

 

 

 

 

早いもので師走になり，校庭の木々も葉を落として冬の到来を告げています。持久走記録会の練習も

始まり，体育の時間や業間休みなど，子どもたちの一生懸命に走る姿が見られます。「もっと速く走り

たい！」「今日は５周走れた！」といった声が聞こえます。本番に向けて一人一人が目標をもって意欲

的に取り組んでいます。ご家庭でも，ぜひ励ましのお言葉をお願いいたします。 

冬休みまであとわずかです。１年の締めくくりの月として，これまでの学習や生活を振り返り，新年

に向けて新たな目標をもてるようにしていきたいと思います。引き続き，どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

1 

衛生チェック 

持久走練習 

 

2 冬日課 

避難訓練（不審

者） 

3 

すずどんチャレンジ  

算数 

お弁当の日 

持久走練習 

 

4 冬日課 

持久走練習 

学校保健安全・

給食委員会 

 

5  

すずどんチャレンジ 

国語 

持久走練習 

6 

土曜授業 

持久走

記録会 

A3日課 

7 

 

8 

校内人権週間 

（～1２日） 

校内持久走記録

会予備日 

9 冬日課 

 

１0 

すずどんチャレンジ  

算数 

縦割り班活動 

学習と生活に 

ついてのアンケート 

口座引落日 

１1 冬日課 

読み聞かせ 

（図書ボランティア） 

 

１2  

すずどんチャレンジ 

国語 

登校指導 

 

 

１3 

 

１4 

 

１5 

一斉下校 

１6 冬日課 

 

１7 

すずどんチャレンジ  

算数 

１8 冬日課 

清掃強化日 

 

 

19 

すずどんチャレンジ 

国語 

 

20 

 

21 ２2 

 

23 冬日課 

清掃強化日 

２4 

すずどんチャレンジ  

算数 

 

２5 冬日課  

冬休み前朝会 

２6 

冬季休業 

（～1/7） 

 

２7 

 

２8 

 

29 

 

 

 

３0 

 

31 

 

   

国語  おとうとねずみチロ            算数 ひきざん くらべかた 

 

生活  ひろがれえがお ふゆとなかよし      音楽 きょくのながれ    

               

図工  くしゃくしゃだいへんしん         体育 跳び箱遊び   

                            縄跳び 

道徳  かやねずみのおかあさん 他               

 

ハピネス 
雀宮東小学校 
1学年 学年だより 
令和７年11月２８日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

☆ 体育の時間に縄跳びの学習をします。休み時間の遊びにも使えますので，短縄の準備をお願いします。準

備ができましたら，記名して持たせてください。ご家庭で，縄を縛る練習もお願いします。 

☆ １０日（水）の学習内容定着度調査では，１年生は「学習と生活に関するアンケート」を行います。家庭

生活についての質問がたくさんありますので，以下のことについてお子様が分かるように話をしておいて

ください。 

 ① 就寝・起床時間 
 ② １日の学習時間（平日と休日それぞれ） 
 ③ １日のテレビ・DVD等の視聴時間（平日と休日） 
 ④ １日のゲーム等の時間（平日と休日それぞれ） 
 ⑤ １日の読書時間（平日と休日それぞれ） 
 ⑥ 自分用携帯電話・スマートフォンを持っているか，１日の使用時間 

初めての運動会 
１１月８日（土） 

青空の下，1 年生にとって初めての運動会が行われまし

た。徒競走では全力で走り，ダンスでは楽しく体を動かし，

玉入れでは一生懸命踊って玉を投げました。どの種目にも

精一杯取り組む姿が見られました。保護者の皆様には，応援

をありがとうございました。 


