
国語 サラダでげんき・かたかなをかこう      音楽 こんにちはけんばんハーモニカ 

   ほんはともだち・なにに見えるかな         もりあがりをかんじて    

   はっけんしたよ               図工 だいすき！わくわくペーパー 

      ふわっとぎゅっとおはながみのえ                          

算数 ３つのかずのたしざんひきざん        体育 表現遊び・リズム遊び 

   たしざん                     体のバランスをとる運動遊び 

                            体を移動する運動遊び 

生活 あきとともだち               道徳 ええところ など 

いきものとなかよし                  

                                    

                      

        

 

 

 

 

 

 

 

朝夕に吹く風が涼しく感じられるようになりました。４月に入学してから，あっという間に１年生も半分を

終えようとしています。１０月１０日には 1学期終業式があり，１６日が２学期始業式です。スポーツの秋，

読書の秋，芸術の秋，何をするにも適した季節です。さわやかな秋を感じながら，２学期も新たな気持ちで精

一杯取り組めるよう支援していきたいと思います。  

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

すずどんチャレンジ

算数 

衛生チェック 

２  ３  

すずどんチャレンジ

国語 

交通安全教室 

４ 

 

５ 

 

６ 

食事のマナー週間

（～１０日） 

７ 

 

８ 

すずどんチャレンジ

算数 

縦割り班活動 

９ 

読み聞かせ  

１０ 

１学期終業式 

口座引落日 

１１ 

 

１２ 

  

１３  

スポーツの日 

 

１４  

学期間休業 

１５ 

学期間休業 

１６ 

２学期始業式 

１７ 

すずどんチャレンジ

国語 

登校指導 

１８ 

 

１９ 

PTA

廃 品

回収 

２０ 

地域学校園 

あいさつ運動 

（～２４日） 

読書週間 

（～２４日） 

一斉下校 

２１ ２２ 

特別日課  

12：55下校 

就学時健康診断 

雀宮中 

あいさつ交流 

２３ 

雀宮中 

あいさつ交流  

２４ 

すずどんチャレンジ

国語 

 

２５ 

２６ 

PTA

廃 品

回 収

（予備日） 

２７ 

クリーン活動 

小中一貫の日 

宮っ子チャレンジウィーク 

（～３１日） 

身体計測・視力検

査（１・２年） 

２８  ２９ 

すずどんチャレンジ

算数 

 

 

３０ 

読み聞かせ 

運動会全体

練習 

３１ 

すずどんチャレンジ

国語 

 

 

 

ハピネス  
雀宮東小学校  

第１学年                           

令和７年１０月１日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

     

 

        

 

 

 

 

 

    

  

 

★ 通知票について 

終業式には，１年生にとって初めての通知票をお渡しします。ご家庭におかれましては 

通知票をお子様と一緒にご覧になり，学校での学習状況や生活の様子，また，成長の様子 

など，できるようになったことをほめたり，２学期に頑張ることを一緒に話し合ったりし 

てください。お渡しした１学期の通知票は，学校へ提出せずにご家庭で保管してください。 

★ 生活科「わたしのはなをそだてよう」で育てる球根について 

生活科の学習で花を育てます。自分で育てたい花を決め，ご家庭で球根の用意をお願い 

します。学校でも指導をしますが，お子様から相談がありましたら，植木鉢で育てること 

や世話のしやすさを考えてアドバイスしていただくようお願いします。１０月下旬から 

1１月には植える予定です。詳しくは，ミニだよりでお知らせします。 

※育てやすい球根 チューリップ，ヒヤシンス，クロッカス 

★ 運動会について 

  運動会の練習が始まります。普段よりも体を動かす時間が増えますので，ご家庭ではゆっくり休息をと 

り，体調管理に気を付けて下さい。水筒や汗拭きタオルのご準備もお願いします。 

【種目】 徒競走，玉入れ，表現 

【服装】 夏用体育着の上下，赤白帽子，運動靴 

      ※ひざ上靴下，レギンス，タイツ，長袖の下着は運動に適さないため原則禁止。 

      ※天候・気温により冬用運動着も可となります。 

【持ち物】記名された袋（ナップザックなどでも可。水筒やタオルなどの持ち物を入れます。） 

運動会で使用するもの，汗拭きタオル，水筒（水やお茶，スポーツドリンクでも可） 

ハンカチ，ティッシュ 

※詳細につきましては，後日プリントにてお知らせします。 

算数「かたちあそび」 

図工「うきうきボックス」 

―空き箱を使って学習しました。― 

「高く積むには，ど

うしたらいいか

な。」 
  

グループで協力して，

箱を高く積みました。 

「重い箱や大きい箱を下にする

と，高く積めることが分かった

よ。」 

「平らになるようすると，ぐらぐ

らしないよ。」 

「紙の箱を飾って， 

楽しく変身させよう。」 
 

空き箱を乗り物や動物， 

バッグなどに変身させ 

ました。 


