
楽しかった１年冒険活動教室 5／23(月)～25（水）  
今年度は、３年ぶりに２泊３日で冒険活動教室を実施しました。（HP・チャレンジ精神①～⑧アップ済み） 

初日の四山登山制覇そして学級ごとに活動を選択し、マウンテンバイクや基地づくりキャンプ、アドベンチャーゲーム、

カヌー等、様々活動を行うことができました。「～チャレンジ精神～仲間と自然とふれ合おう！！」のスローガン

の下、元気にたくましく活動する生徒たちの姿がたくさん見られました。 

 

                               

                             

 

                                                                

               

県春季大会、応援ありがとうございました「ALL OUT」全力尽くして、かっこいいプレー連発！ 

県内各地で開催され、下記の競技が県内の強豪に挑みました。どの競技においても勝利を目指して最後まで全力を

尽くす姿が見られるなど、感動と元気をもらいました。男子ソフトテニスと女子バスケットボールが第３位に入賞

しました。また、個人でも優勝、第３位に入賞するなど好成績を収めることできました。 

大会結果は以下のとおりです。夏の総体は７/２（土）から始まります。有終の美を飾れるよう頑張ってください。  

大会の結果 ６/２(木)～５(日) ＊ホームページ 【県春季大会①～⑦】、ご覧いただければと思います。 

野 球 ベスト８  対 益子 惜敗 
陸上競技 

男子走り幅跳び 第６位 

女子400ｍリレー第５位 1500ｍ第８位 ソフトテニス男子 団体第３位 対 あその学園惜敗 個人優勝  

卓球男子 
団体２回戦 対 泉が丘 惜敗  

シングルスベスト３２（２人） ３回戦敗退 
卓球女子 

シングルスベスト３２ 

柔道男子 
団体２回戦  対 国分寺 惜敗 

個人第３位 
柔道女子 

団体１回戦 対 国学院栃木 惜敗 

個人第３位 

剣道男子 
個人１回戦 惜敗 

剣道女子 
団体第５位 対 西那須野 惜敗 

個人ベスト１６  

バレーボール男子 １回戦 対 壬生 惜敗 バレーボール女子 ２回戦敗退  対 七井 惜敗 

宇河水泳競技 ＊６／１７（木）ドリームプールかわち バスケット女子 第３位 対 陽南 惜敗 ３位決定戦勝利 

 

 

 

 

                                

 

 

                                                 

           

 

                       

  

ハートフル姿中               
   学ぶ心 豊かな心 助け合う心 拓く心 

【令和４年度 学校スローガン】 ＡＬＬ ＯＵＴ ～ 一生懸命はかっこいい ～ 
「姿川中学校」ホームページもぜひご覧ください。上記ＱＲコードをご活用ください。 
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「SUGA スクール」生徒総会を実施  

 姿中・SUGAスクールの授業を実践中。（定期的に各教科の実践は、ホームページにアップ済み） 

＊１人に１台の Chromebook（タブレット型ノートパソコン）を活用した授業の様子を紹介しています。 

「誰でも すぐにでも どの教科でも 家庭でも」、ツールを効果的に使い、学習効果を高めていけるよう、「チーム姿

中」一丸となって、創意工夫を凝らした実効性の高い使用方法に努めていきます。 

６月２日（木）、体育館から教室へライブ配信を行い、生徒総会を実施しました。 

体育館から生徒会執行部と各専門委員長が活動方針と活動計画を報告、教室の生徒は Chromebook（タブレッ

ト型ノートパソコン）で資料を見て採決しました。 

 生徒会スローガン「NO Limit～出来ることは無限～」を実現 

するために、必要な「３つのＣ」について、生徒に連想させなが 

ら話をしました。 

 ①Chance（チャンス）をつかんで、積極的に挑戦②Challenge 

（チャレンジ）することで、自分自身の成長や姿川中の発展につ 

ながり、目標とする姿に③Change（チェンジ）することができると生徒に伝えました。 

＊「チーム姿中」全生徒一丸となって、よりよい生徒会活動、学校の活性化に努め、優しさと思いやりあふれる

姿川中学校になっていくことを願っています。 

 総合訪問を実施しました。(HP①～⑤参照) 
 ６月１日（水）、宇都宮市教育委員会から３７名の方が来校 
され、学校の取組や授業の様子を見ていただきました。 
生徒たちは、どのクラスも温かい雰囲気の下、友だちと協力 

しながら落ち着いて学習に取り組んでいました。 
姿川中生徒の授業中の頑張り、爽やかな挨拶等、「チーム姿中」 
一丸となった取組、良さをアピールすることができました。                 
また、グループ活動では、話合い活動がスムーズに行われ、     Chromebook の機能を活用した授業 

自分の意見を伝えたり、交換したりするなど学び合う姿が随所に見られました。 
訪問指導の先生方からは「挨拶が元気で素晴らしい。生徒との会話から、先生方との関係も良好ですね。生徒

も先生方も活気があり、落ち着いて授業に取り組んでいますね。」との感想をいただきました。 

＊今後とも、自信と誇りと気概を持って、子どもたちと向き合い、「チーム姿中」一丸となって充実した教育活

動を推進してまいります。 

◇◇６月の主な行事予定◇◇ 

６日(月) 宇河中教研教科外部会 １３：２０下校 

７日(火) 地域協議会① ３年振替休日（～８日） 

８日(水)  登校指導③   

９日(木) 修学旅行(京都・奈良)【～１１日(土)】 

１４日(火) 専門委員会 

１５日(水) 全校朝会（表彰）リフレッシュデー   

体育祭全体練習 

１７日(金) １・２年中間テスト  

１８日(土) ３年登校日・中間テスト 

２１日(火) 体育祭予行 

２３日(木） 体育祭 ＊ YouTube 配信 

２７日(月) プール開き 

２９日(水)  生徒会朝会（部活動壮行会） 

令和４年度 教科書展示会の開催について 

教科書展示会は、教育関係者 

の教科書研究に資するとともに 

一般公開を通じて、地域住民等 

の多くの方々に認識の機会を提 

供し、教科書に対する関心を高 

めることを目的に毎年開催されます。 

１．日時 令和４年６月１０日(金)～７月１日（金） 

午前９時～午後５時 ＊マスク着用 

  ただし、土曜日・日曜日は展示を行いません。 

２．会場 栃木県庁河内庁舎Ｂ棟２階研修室 

（小学校、中学校、特別支援学校用教科書展示） 


