
宇河春季大会、応援ありがとうございました   
 青葉の中を快い風が吹く頃となりました。生徒達は、日々の学習や部活動等に全力で取り組んでいます。 

昨日、終了した宇河地区春季体育大会では、「チーム姿中」一丸となって、パワー全開、日頃の練習の成果を

いかんなく発揮することができました。１０の団体競技（陸上競技含む）が６月の県大会に出場するほか、他の

部活動も生徒たちが勝利を目指して最後まで全力を尽くす姿が見られるなど、感動と元気をもらいました。 

学校では、１年生が５／２３(月)～２５（水）の冒険活動教室に向けての最終確認、３年生が６／９（木）～

１１（土）の修学旅行に向け、京都での班別行動ルートの最終調整を行っているところです。 

新型コロナ感染の高止まりが続く中、「平熱で元気なら学校に Go！」の合言葉の下、with コロナの視点で、「どうすれ

ばできるのか」、「どこまでならやれるのか」、様々な工夫を凝らしながら安全に配慮した教育活動の実践に「チーム姿中」

一丸となって取り組んでいきます。保護者の皆様、地域の皆様には、今年度も本校の教育活動への変わらぬご支援と

ご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

宇河春季地区大会 5/７～17 「ALL OUT」全力尽くして、かっこいいプレー連発！ 

主な大会結果は下記のとおりです。【宇河春季大会①～⑯】ホームページにアップ済み、ぜひご覧ください。 

 野 球 第３位 準決戦 対 作新学院 惜敗 サッカー １回戦 対 宮の原 惜敗 

ソフトテニス男子 団体第３位 個人優勝  ２ペア県大会出場 ソフトテニス女子 １回戦 対 宝木 惜敗 

卓球男子 
団体第３位 対 陽北 惜敗  

シングルス３名県大会出場 
卓球女子 

団体決勝トーナメント 対 明治 惜敗 

シングルス１名県大会出場 

柔道男子 
団体第３位 準決勝 対 陽南 惜敗 

個人４名県出場（優勝・準優勝・第 3 位 2 名） 
柔道女子 

団体第３位 準決勝 対 陽南 惜敗 

個人３名県出場（優勝 2 名・準優勝） 

剣道男子 
団体２回戦 対 鬼怒 惜敗 

個人１名県大会出場 
剣道女子 

団体準優勝 対 若松原 惜敗 

個人第３位県大会出場 

バレーボール男子 県大会出場  順位決定戦 対 清原 惜敗 バレーボール女子 県大会出場 決勝トーナメント 対 陽北 惜敗 

バスケット男子 １回戦 対 宇大附属 惜敗 バスケット女子 優 勝 対 雀宮 勝利 

陸上競技 県大会出場 男子総合第５位 女子総合準優勝 共通女子４００ｍリレー（男子個人・女子個人計５名県大会出場） 

 

 

 

 

                                                          

                                 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

                           

                                                        

 

 

ハートフル姿中               
   学ぶ心 豊かな心 助け合う心 拓く心 

【令和４年度 学校スローガン】 ＡＬＬ ＯＵＴ ～ 一生懸命はかっこいい ～ 
「姿川中学校」ホームページもぜひご覧ください。上記ＱＲコードをご活用ください。 
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いじめ根絶集会①を実施しました 
５月１１日（水）、リモートによる朝会で、生徒会の執行部が中心となり、いじめ根絶集会①を行いました。

クラスごとに作成した標語を、学級委員長が設定理由とともに紹介し、最後に生徒会長による「姿中いじめゼロ

宣言」が発表されました。その宣言内容と各クラスの標語を紹介します。 

また、標語は、各学級の廊下に掲示しておりますので、ご来校の際にはご覧いただくとともに、集会の様子に

ついては、「生徒指導だより」に掲載しますので、ご確認いただければと思います。 

 

現在，学校では一丸となって，「どのような理由があろう 

ともいじめや暴力を許さない」という認識の下、あらゆる場面  

を通して指導しています。そして，生徒が悩みや不安をすぐに 

教師に相談できるような学校の実現を目指していきます。 

保護者の皆様には，子どもの状況にこまやかな観察をお願い 

いたします。そのためにも朝や就寝時のあいさつや登校時の 

「いってらっしゃい」の声かけ等，顔と顔を見合わせながらの 

会話をしていただきと思います。 

 

各クラスの「いじめ根絶標語」 

１年 

１組 やめようよ その一言で 笑顔を増やす 

２組 「やめようよ！」 あなたの勇気で なくなるいじめ 

３組 笑顔の輪を広げよう 一人一人が大事な仲間 

４組 いじめゼロ 個性を認め 平和なクラス 

５組 いじめゼロ なかよく笑顔で いいクラス 

６組 「大丈夫？」 「助けて」言えたら もう仲間 

２年 

１組 大丈夫？ その一言で 救える命 

２組 いじめゼロ 助ける心と 戦う勇気 

３組 傷つけるのは一瞬 傷の痛みは一生 

４組 その言葉 相手の人生 左右する 

５組 その一言で 命を壊すか 救うのか 

６組 いじめゼロ みんなで咲かそう 笑顔の輪 

７組 「君やめな！」 その一言が 平和の道 

３年 

１組 気づかない？ やってることの 罪の重さ 

２組 相手には一生治らない傷が残る あなたには何が残りますか 

３組 シャーペンで書いた文字は消えても 心についた傷は一生消えない 

４組 「うざい」の三文字言えるのに 「やめな」の三文字言えないの？ 

５組 原因はあなたの一言 止められるのは 勇気を出した四文字だけだ 

６組 気づいてあげようその子の気持ち 勇気を出そう 

７組 「助けて」と 届かぬ声と 増える傷 

 

【姿中いじめゼロ宣言】 

 私たちは充実した学校生活を送る権利をもっています。いじめはその権利を奪うものです。いじめは，それをし

た人も，された人も，見ている人も，皆それぞれが傷つく悲しい行為です。人間は本来，やさしく人を思いやり，

互いを認め合うことができるものです。私たちは，その優しさを愛し，いじめに立ち向かう勇気をもつべきです。

そして，一人ひとりが輝ける学校をつくり，姿川中学校すべての生徒が協力して，あらゆるいじめをなくしていく 

ために，私たちはここに宣言します。 

  一 私たちはどんな理由があってもいじめは絶対にしません  

  一 いじめを見たら，自分たちにできる最善の行動をとります 

  一 姿川中学校を思いやりと笑顔にあふれる学校にします 

※「学校だより（カラー

版）は、姿川中学校ホー

ムページに掲載してあり

ます。 


