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◇中間テストを振り返ろう！◇ 

第１学期中間テストの結果が、成績個人票で返ってきました。皆さんにとって、  

いかがでしたか。どうしても得点や順位に目が向きがちですが、結果のみにとらわ

れず、冷静にテストを振り返ってみてください。自分が理解できていることとでき

ないことや分かっているつもりだったけれど不確かなことを自覚することができ

ます。今、大切なことは、正しく理解し同じミスを繰り返さないように、間違えた問題をやり直すこと

です。また、テスト勉強の取組み方について、次のことについて、振り返ってみましょう。 

□学習計画表を活用して、計画的にテスト範囲の学習を進めることができたか。 
□計画通りに進まなかったときに、計画を修正しながら、粘り強く取り組んだか。 
□テストが返されたら、すぐに、間違えた問題の解き直しをしたか。  
 

◇「授業・家庭学習強化週間」を振り返って◇ 
５/２８（金）～６/１０（木）の「授業・家庭学習強化週間①」では、第１学期中間テストに向けて、

学習計画表を作成し、計画的に学習を進めてきました。図書委員会学習班のメンバーも各クラスで自

主学習ノートの提出を呼びかけたり、ノートの提出率を記録したりして、クラスみんなで学習に取り

組む雰囲気をつくるために活動しました。また、テスト作成の先生のご指導をいただきながら、テス

ト予想問題を作成し、クラスに配付しました。 
自主学習ノート提出率については、今回、６/４（金）は宇河地区春季大会で特別日課のため、この

日を除いた９日間で集計しました。結果は次の表の通りです。なお、提出率は、その日の出席人数に

対する自主学習ノート提出者数の割合で算出しています。 
〈自主学習ノート提出率 学年内ベスト３〉 

 順位 １年生 平均提出率 ２年生 平均提出率 ３年生 平均提出率 
第１位 ４組 99.6％  ６組 100％  ３組  98.9％ 
第２位  ７組   97.8％  ５組  99.6%  ８組  95.6% 
第３位  ２組  96.7％  ２組  99.3％  ７組  92.3％ 
  

〈提出率校内総合順位〉          〈提出率 100％になった日数の順位〉 
順位 学年・組 平均提出率  順位 日数 学年・組 

第１位 ２年６組 100％ 第１位 ９日 ２年６組 

第２位 
２年５組 

 99.6％ 第２位  ８日 
２年５組 

１年４組 １年４組 

第４位 ２年２組  99.3％ 
第４位  ７日 

３年３組 

第５位 ３年３組  98.9％ ２年２組 

第６位 ２年３組  98.8％ 
第６位 ５日 

２年３組 

１年７組 



                                          

 
図書委員に、自分が実行して効果的だった学習法を聞いてみました。 

 
 

 

 

 

 

自分にとって最適の学習法は、一人一人違うことでしょう。でも、友達が効果的だ

ったという学習法をまずは真似してやってみると、新しい発見があるかもしれません。

より高い目標に向かって、考え方の過程を重視した学習を積み重ねていきましょう。 

・重要語句をただ覚えるだけでなく、友達どうしで重要語句について説明し合いました。 
・記述問題の Q＆A を１枚にまとめて、集中的に覚えました。 
・自分で問題をつくって解き、教科書を見て解説を書きました。 
・その日復習したことを、お風呂や寝る前に思い返していました。        （３年男子） 

図書委員会学習班の生徒へのインタビュー 

・ワークやプリントを最低３回解きました。 
・英語は教科書の本文を和訳し、和訳した文を英文に戻す練習をしました。 
・社会は単語を覚えるのではなく、歴史の流れやその背景を理解するようにしました。 
・ワークや教科書の問題を解いて、解けなかったところを重点的に練習しました。 （３年女子） 

・単語帳を使って勉強しました。単語帳には、教科書を読んで自分で作った問題を書きました。 
・苦手な科目を優先して学習しました。苦手を減らすことで、点数が上がりやすいからです。 
・自分が分からなかったことを勉強し、その後、人に教えました。 
・ワークを繰り返し解きました。                       （２年男子） 

・中間テスト予想問題をやりました。 
・ワークでできない問題に印をつけて、できるようになるまで何度も解きました。 
・自分で漢字テストをして、間違えたところをひたすら練習！１００点になるまで繰り返しました。 
・学習計画表をしっかり書いて、毎日計画通りに勉強しました。         （２年女子） 

・「メモリーツリー」という勉強法を試しました。これは、重要語句に関連のあるものを書き出してい

くものです。社会や理科の重要語句を覚えるのに役立ちました。 
・苦手なものに絞り込んで学習しました。 
・英単語をいろいろなスキマ時間に覚えました。 
・その日や曜日ごとに学習する教科を決めて、集中して勉強しました。      （１年男子） 

・中間テスト予想問題をテスト形式でやり、間違えた問題を見直しました。 
・授業で先生が教えてくれたポイントをしっかり覚えておくことで、効果が上がりました。 
・間違えたところをくり返し勉強して、点数を上げることができました。  
・夜早く寝て、朝早く起きて勉強しました。苦手な教科を重点的に勉強しました。  （１年女子） 


