
令和５年度姿川中学校 体育祭プログラム 

日 時：令和５年５月１１日（木）午前８:２０より 荒天の場合５月１２日（金）に順延 

荒天の場合５月１５日（月）に順延           場所：宇都宮市立姿川中学校校庭 

≪スローガン≫ 

「 奪取～頂まで駆け抜けろ～ 」 

○開会式 8:２０           ○閉会式 1４：４０ 

１ 開会宣言                 １ スローガン表彰 

２ 校長あいさつ              ２ 成績発表 

３ PTA会長あいさつ           ３ 表彰 

４ 選手宣誓                 ４ 実行委員長あいさつ 

5 競技上の注意               ５ 講評 

～ 簡易給食 ～              ６ 閉会宣言  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 種   目   名 演技者 

１ 準備運動 全 

２ We are the one（大繩８の字跳び） １年全 

３ We are the one（大繩８の字跳び） ２年全 

４ We are the one（大繩８の字跳び） ３年全 

５ 昼に駆ける（徒競走） 全個 

６ FLY HIGH（障害物走） 全個 

７ 天国と地獄（運試し走） 全個 

８ もう大丈夫。私が来た！ ３年全 

９ WBC（わちゃわちゃ・ボール運び・クラシック） ２年全 

１０ 竜巻注意報 １年全 

１１ 部活動リレー ２・３年 

12 学級対抗選抜リレー 全 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 ６組 ７組   

全学年 赤 桃 青 緑 黄 橙 紫 

≪クラスの色≫ 


