
1 学期の後半がスタートしました 
８月下旬になっても感染者数が２，０００人を超える日が続く 

など、予断を許さない状況が続く中、校内においては、決して油 

断することなく、「平熱で元気なら学校に Go！」（改訂版）の下、 

 「大切なのは命と健康」、生徒一人一人がしっかりルールを守って行動す 

るとともに、様々な工夫を凝らしながら安全に配慮した教育活動の実践 

に「チーム姿中」一丸となって取り組んでいきます。 

日々の体調管理に努めるとともに、熱中症対策等も十分配慮し 

てまいりますので、ご家庭での毎朝の検温及び健康観察もお願い 

いたします。 

  引き続き、子どもたちの頑張りやよさに目を向け、自己肯定感や有用感 

が高まるよう、「認めて・褒めて・励まして」の３実践に努めていきたいと思 

います。引き続き、保護者の皆様、地域の皆様には、本校の教育活 

動への変わらぬご支援とご協力をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

県総体等応援ありがとうございました 「ALL OUT」全力尽くして、かっこいいプレー連発！ 

県大会が開催され、下記の競技が各地区の強豪に挑みました。どの競技においても勝利を目指して最後まで全力を

尽くす姿が見られ、感動と元気をもらいました。その中で、男子水泳飛込競技が全国大会、ソフトテニス男子団体・

個人、バスケットボール女子、柔道女子個人、水泳競技女子２名が関東大会に出場するなど、「チーム姿中」の快進撃

が続きました。関東・全国大会の活躍等、ホームページにアップ済みです。ぜひご覧ください。 

※学校南側道路沿いに横断幕を掲げましたので、お越しの際はご覧いただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊主な大会結果は下記のとおりです。【熱戦、県総体大会①～⑱】 

野  球 ベスト８ ３回戦惜敗 吹奏楽 県吹奏楽コンクール銀賞 

ソフトテニス男子 
団体・個人優勝・関東大会出場 
関東大会団体２回戦・個人戦３回戦惜敗 

バスケット女子 
準優勝・関東大会出場 

関東大会１回戦惜敗 

卓球男子 
団体２回戦惜敗 

シングルス３名 惜敗 
卓球女子 

シングルス１名 ４回戦惜敗 

柔道男子 
団体１回戦惜敗 

個人第３位 
柔道女子 

団体１回戦惜敗 

個人準優勝 関東大会出場  

剣道男子 団体２回戦惜敗 個人 惜敗 剣道女子 団体２回戦惜敗 個人 惜敗 

バレーボール男子 ２回戦敗退 バレーボール女子 ベスト８ ３回戦惜敗 

陸上競技 
３年女子400ｍリレー第４位 ２年女子800m・1500ｍ第２位 １年女子800m第２位 

２年女子400ｍリレー第８位 ２年女子走幅跳第５位 ２年男子400mリレー第４位  

水泳競技 
関東大会出場（200ｍ個人メドレー、100ｍ平泳ぎ、100ｍ・200ｍバタフライ）  

全国大会出場（飛板飛込第５位・高飛込第８位入賞） 

ハートフル姿中               
   学ぶ心 豊かな心 助け合う心 拓く心 

【令和４年度 学校スローガン】 ＡＬＬ ＯＵＴ ～ 一生懸命はかっこいい ～ 
「姿川中学校」ホームページもぜひご覧ください。上記ＱＲコードをご活用ください。 
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「ALL OUT」全力尽くして、かっこいいプレー連発！おかげさまで「チーム姿中」一丸となって、パワー全開、日

頃の練習の成果をいかんなく発揮することができました。 

 

 

 
 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇◇８月・９月・１０月の主な行事予定◇◇ 

８／２９(月) 夏休み明け授業開始日 

＊期末テスト期間部活動中止（～９／１の朝練） 

３１(水) 学年朝会 リフレッシュデー 

１日(木) 期末テスト① 

２日(金) 専門委員会④ 

５日(月)  あいさつウィーク③ 

８日(木)  小中合同あいさつ日① 

１１日(日) 姿川五校対抗球技大会（姿川中で実施） 

１２日(水)  ３年実力テスト④ 

避難訓練② 

１４日(木) 登校指導⑤ 

２０日(火) ＰＴＡ運営委員会②  

１９：００ 姿川中体育館で実施 

２１日(水) 学年朝会 

２２日(木) ２年保護者会 社会体験学習説明会 

スマホ・ケータイ安全教室等 

２４日(土） うつのみやジュニア芸術祭学校音楽祭 

２８日(水） いじめ根絶集会② リフレッシュデー 

２９日(木) 私立高校保護者説明会 

１０月 

６日(木） 立会演説会・選挙 

※７日(金) １学期終業式 通知表配付 

↓ 

 学期間休業１０／８（土）～１２（水）の５日間 

１３日(木) ２学期始業式 

１４日(金) 宇河新人大会（～16日）３年実力テスト 


