
姿
すが

央
おう

小
しょう

 学
まな

びの基本
き ほ ん

 
 

１．学習
がくしゅう

用具
よ う ぐ

 

○ 筆箱
ふでばこ

の中
なか

は，鉛筆
えんぴつ

５本
ほん

，赤
あか

鉛筆
えんぴつ

１本
ぽん

， 定規
じょうぎ

，消しゴム
けし

1個
こ

 

※シャープペンシルは持
も

ってきません。 

※３～６年生
ねんせい

は，赤
あか

ボールペン（キャップ付
つ

きのもの）でもよいです。また， 

必要
ひつよう

に応
おう

じて，青
あお

ボールペン（キャップ付
つ

きのもの）を使
つか

ってもよいです。た 

だし，多
た

色
しょく

機
き

能
のう

付
つ

きボールペンやシャープペン付
つ

きボールペンなどは使
つか

いま 

せん。 

 ○ 筆箱
ふでばこ

にはストラップやキーホルダーなどはつけません。 

   ※筆箱
ふでばこ

は，学習
がくしゅう

にふさわしいものを使
つか

いましょう。 

 ○ 飾り
かざ

つき，ゲームつき（バトル鉛筆
えんぴつ

など）の鉛筆
えんぴつ

や消
け

しゴムは学校
がっこう

では使
つか

い

ません。 

※鉛
えん

筆
ぴつ

は家
いえ

で必
かなら

ずけずってきましょう。 

 ○ 三角
さんかく

定規
じょうぎ

，分度器
ぶ ん ど き

はキャラクターのついていないものを使
つか

いましょう。 

 ○ 下敷き
したじ

は毎日
まいにち

持
も

ってきましょう。 

 ○ 忘
わす

れ物
もの

をしたときは，必ず
かなら

先生
せんせい

に伝え
つた

，宮
みや

っ子
こ

ダイアリーに書
か

いて，次
つぎ

の日

に忘
わす

れずに持
も

ってきましょう。 

 

２．授業
じゅぎょう

の始
はじ

まり 

 ○ 授業
じゅぎょう

始
はじ

まりのチャイムは着席
ちゃくせき

して聞
き

くようにしましょう。（時計
と け い

を見
み

て行動
こうどう

しましょう。） 

 ○ 号令
ごうれい

は，「起立
き り つ

」「礼
れい

」「着席
ちゃくせき

」 

（先生
せんせい

の方
ほう

に顔
かお

と体
からだ

を向
む

けてきちんとあいさつをしましょう。） 

 ○ いすは，入
い

れずに立
た

ちましょう。 

 

 



３．授 業 中
じゅぎょうちゅう

 

 ○ 先生
せんせい

や友達
ともだち

の 話
はなし

をしっかり聞
き

きましょう。（「聞
き

き方
かた

あいうえお」を守
まも

りましょう。） 

 ○ ４年生
ねんせい

以上
いじょう

の人は，ノートのまとめ方
かた

を工夫
く ふ う

して，復習
ふくしゅう

に役立
や く だ

てましょう。 

 ○ 指名
し め い

されたら「はい」とはっきり返事
へ ん じ

をして立
た

ちましょう。 

 ○ 友達
ともだち

は，「○○さん」と呼
よ

ぶようにしましょう。 

 ○ 机
つくえ

の上
うえ

には必要
ひつよう

なものだけを出
だ

すようにし，整理
せ い り

整頓
せいとん

して学習
がくしゅう

しましょう。 

 ○ 机
つくえ

の横
よこ

には赤
あか

白帽
しろぼう

と歯
は

ブラシセットだけをかけるようにしましょう。 

   

４．授業
じゅぎょう

の終
お

わり 

 ○ 先生
せんせい

から終
お

わりの合図
あ い ず

があったら，「起立
き り つ

」「礼
れい

」「着席
ちゃくせき

」の号令
ごうれい

。着席
ちゃくせき

した

ら机
つくえ

の上
うえ

に次
つぎ

の時間
じ か ん

の準備
じゅんび

をして，休
やす

み時間
じ か ん

にしましょう。 

 ○ 業間
ぎょうかん

と昼
ひる

休
やす

み以外
い が い

の休
やす

み時間
じ か ん

は，授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

のための時間
じ か ん

です。トイレや 

水
みず

飲
の

みなどの用事
よ う じ

が終
お

わったら，席
せき

についてチャイムの合図
あ い ず

を待
ま

ちましょう。 

 

５．家庭
か て い

学習
がくしゅう

 

 ○ 学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

は家
いえ

に帰
かえ

ったらすぐに取
と

りかかるようにしましょう。 

 ○ 宿題
しゅくだい

が終
お

わったら，家
いえ

の人に確認
かくにん

をしてもらいましょう。 

 ○ 宮
みや

っ子
こ

ダイアリーは，家
いえ

の人に早
はや

めに見
み

せてハンコを押
お

してもらいましょう。 

 ○ 宮
みや

っ子
こ

ダイアリーで確認
かくにん

しながら，早
はや

めに次
つぎ

の日の準備
じゅんび

をし，忘
わす

れ物
もの

をしな

い習慣
しゅうかん

を付
つ

けましょう。 

 

６．その他
た

 

 ○ 早寝
は や ね

，早
はや

起き
お

，朝
あさ

ごはんを必
かなら

ず食
た

べる習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けましょう。 

※集 中 力
しゅうちゅうりょく

がつくと同時
ど う じ

に体
からだ

の調子
ちょうし

も整
ととの

います。 


